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WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE C €

(Das lasst sich leider nicht vermeiden.)

Bei Instant Brands™ steht lhre Sicherheit immer an erster Stelle. Der Instant
Pot® Duo™ Plus wurde unter dem Gesichtspunkt lhrer Sicherheit entwickelt,
die wir sehr ernst nehmen. Uberzeugen Sie sich selbst von den zahlreichen
Sicherheitsmechanismen des Instant Pot.

Lassen Sie beim Gebrauch von Elektrogeraten die tbliche Vorsicht walten und
beachten Sie die folgenden grundlegenden VorsichtsmalRnahmen.

01 LESEN SIE VOR DEM GEBRAUCH DES GERATS DIE KURZANLEITUNG
UND ALLE ANWEISUNGEN, SICHERHEITSHINWEISE
UND WARNHINWEISE. DAS NICHTBEACHTEN DIESER
SICHERHEITSHINWEISE UND ANWEISUNGEN KANN VERLETZUNGEN
UND/ODER SACHSCHADEN ZUR FOLGE HABEN.

02 Die Verwendung eines anderen Schnellkochtopfdeckels kann zu
Verletzungen und/oder Sachschaden fihren. Fir das Garen ohne Druck
kann der separat erhaltliche Deckel aus gehartetem Glas von Instant
Pot verwendet werden.

03 Halten Sie Kinder vom Schnellkochtopf fern, wahrend dieser in
Gebrauch ist. Kinder sollten nicht mit dem Gerat spielen. Verwenden
Sie das Gehause des Instant Pot Duo Plus nur mit dem Deckel fiir den
Instant Pot Duo Plus.

04 Stellen Sie den Schnellkochtopf nicht in einen heiken Backofen oder
auf eine heifle Oberflache.

05 Bewegen Sie den Schnellkochtopf nicht, wenn er unter Druck steht.

06 Nutzen Sie den Schnellkochtopf nur fiir den vorgesehenen Zweck.

07 Dieses Gerat gart mithilfe von Druck. Bei unsachgemaRem Gebrauch
des Schnellkochtopfs kann es zu Verbriihungen kommen. Vergewissern
Sie sich, dass der Schnellkochtopf richtig geschlossen ist, bevor Sie ihn
aufheizen. Beachten Sie die Kurzanleitung.

08 Offnen Sie den Schnellkochtopf niemals mit Gewalt. Offnen Sie ihn
erst, wenn Sie sicher sind, dass sich der Druck im Inneren vollstandig
abgebaut hat. Beachten Sie die Kurzanleitung.

A WARNUNG

Lesen Sie diese Anleitung bitte sorgfaltig und vollstandig durch und bewahren Sie
sie zum spateren Nachschlagen auf. Das Nichtbeachten der Sicherheitshinweise
kann schwere Verletzungen oder Sachschaden zur Folge haben.
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Verwenden Sie lhren Schnellkochtopf niemals ohne Zugabe von
Wasser, da andernfalls das Gerat ernsthaft beschadigt werden kann.

Beflillen Sie den Schnellkochtopf nicht zu mehr als 2/3 seines
Fassungsvermogens. Bei der Zubereitung von Lebensmitteln wie
Reis oder Trockengemuse, deren Volumen sich wahrend des Garens
ausdehnt, darf das Gerat maximal bis zur Halfte gefiillt werden.

Offnen Sie den Deckel bei der Zubereitung von breiigen Lebensmitteln
vorsichtig, damit die Speisen nicht herausspritzen.

Verwenden Sie eine geeignete Warmequelle. Beziehen Sie sich dazu
auf die Kurzanleitung.

Stechen Sie nach dem Garen von Fleisch mit Haut (wie Ochsenzunge),
die unter Druckeinfluss anschwellen kann, nicht in das Fleisch, solange
die Haut noch geschwollen ist. Sie kdnnen sich verbriihen.

Die Oberflache des Heizelements im Gehause des Instant Pot weist
nach Gebrauch noch Restwarme auf. Berthren Sie sie nicht.

Uberpriifen Sie vor jedem Gebrauch, dass die Ventile nicht verstopft
sind. Beachten Sie die Kurzanleitung.

Verwenden Sie den Schnellkochtopf niemals zum Frittieren oder
Anbraten von Speisen, wenn er unter Druck steht.

Nehmen Sie an den Sicherheitssystemen keinerlei Eingriffe vor, die tber die in
der Bedienungsanleitung angegebenen Wartungsvorschriften hinausgehen.

Verwenden Sie nur Ersatzteile und -Zubehorteile fir Instant Pot, die
zum jeweiligen Modell gehdren. Verwenden Sie insbesondere Gehause
und Deckel desselben Herstellers, die als kompatibel angegeben sind.

Nehmen Sie Gerate nicht in Betrieb, wenn Kabel oder Netzstecker
beschadigt sind, Fehlfunktionen aufgetreten sind oder das Gerat in
irgendeiner Form beschadigt ist. Falls das Netzkabel beschadigt ist,
wenden Sie sich bitte an den Kundendienst.

AusschlieBlich fur den Hausgebrauch bestimmt. Nicht fir den
gewerblichen Gebrauch oder die Nutzung im Freien gedacht.

Beachten Sie, dass bestimmte Lebensmittel wie Apfelkompott,

A WARNUNG

Lesen Sie diese Anleitung bitte sorgfaltig und vollstandig durch und bewahren Sie
sie zum spateren Nachschlagen auf. Das Nichtbeachten der Sicherheitshinweise
kann schwere Verletzungen oder Sachschaden zur Folge haben.
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Preiselbeeren, Perigraupen, Haferflocken/Porridge oder andere
Getreidearten, Schalerbsen, Nudeln, Makkaroni, Rhabarber oder Spaghetti,
unter Umstanden schaumen oder spritzen und dadurch der Dampfablass
verstopft werden kann. Diese Lebensmittel sollten nicht druckgegart
werden, es sei denn, dies ist in Instant Pot-Rezepten angegeben.

Dieses Gerat sollte nicht von Kindem, von Personen, deren kérperliche,
sensorische oder geistige Fahigkeiten die sichere Verwendung des Geréts
verhindern, oder von Personen mit begrenztem Wissen uber die Handhabung
eines Schnellkochtopfs benutzt werden. Wenn solche Personen in der Nahe
sind, darf das Gerat nicht ohne Aufsicht benutzt werden.

Verschittete Speisen kdnnen schwere Verbrennungen verursachen. Im
Lieferumfang ist ein kurzes Netzkabel enthalten. Die Gefahr, dass Sie
sich darin verfangen oder dartiber stolpern, ist damit geringer.

« Halten Sie das Gerat und das Netzkabel von Kindern fern.

« Lassen Sie das Netzkabel nicht iber die Kante von Tischen oder
Arbeitsplatten hangen.

* Be nutzen Sie niemals eine Steckdose unter der Arbeitsplatte bzw.
ein Verlangerungskabel.

Trennen Sie den Instant Pot vor der Reinigung vom Stromnetz und lassen Sie
ihn abktihlen. Lassen Sie vor dem Gebrauch alle Oberflachen gut trocknen.

Das Gerét ist nicht dazu bestimmt, mit einem externen Timer oder
einem separaten Fernbedienungssystem betrieben zu werden.

Tauchen Sie das Gehause nicht in Wasser. Tauchen Sie das Kabel, den
Netzstecker oder das Gehause nicht in Fllissigkeiten. Es besteht die
Gefahr eines Stromschlags.

Vergewissern Sie sich immer, dass der Dichtungsring vollstandig in der
Nut an der Innenseite der Dichtungsringaufnahme sitzt.

Schitzen Sie den Stecker vor eventuell austretenden Fllssigkeiten.

BEWAHREN SIE DIESE
ANWEISUNGEN AUF.

A WARNUNG

Lesen Sie diese Anleitung bitte sorgfaltig und vollstandig durch und bewahren Sie
sie zum spateren Nachschlagen auf. Das Nichtbeachten der Sicherheitshinweise
kann schwere Verletzungen oder Sachschaden zur Folge haben.
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WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE C €

Besondere Anweisungen zur Handhabung des Netzkabels

GemaB den Sicherheitsanforderungen ist im Lieferumfang ein kurzes Netzkabel enthalten.
Die Gefahr, dass Sie sich darin verfangen oder dariiber stolpern, ist damit geringer.

Das Gerat wird mit einem geerdeten Stecker geliefert. Um das Risiko eines Stromschlags
auszuschlieBen, stecken Sie das Netzkabel in eine geerdete, gut erreichbare Steckdose.

Technische Daten des Produkts

Eine vollstandige Liste der GroBen, Farben und Muster finden Sie auf instantpot.co.uk.

® ® © @0 @

Modell: Duo Plus 60 V2 840-1.000 W 220-240V ~ 50-60 Hz 5,7 Liter 52kg cm:L33,0xB34,0xH33,0

Modell: Duo Plus 80 V2 1.000-1.200W | 220-240V ~ 50-60 Hz 7,6 Liter 6,8kg cm: L 33,5xB38,0xH36,5

*Nicht alle Modelle und GréBen sind in allen Landern verflgbar.
Suchen Sie das Modell und die Seriennummer lhres Gerats

Modell: Die Modellbezeichnung befindet sich auf dem Typenschild an der Rickseite des
Multikochergehéuses nahe des Netzkabels.

Seriennummer: Drehen Sie das Multikochergehduse um - Sie finden die Seriennummer auf
einem Aufkleber auf der Unterseite.

A WARNUNG

Lesen Sie vor dem Gebrauch dieses Gerats die Bedienungsanleitung und

machen Sie sich mit den Anweisungen vertraut, um Verletzungen zu vermeiden.
A WARNUNG

Stromschlaggefahr. Nutzen Sie ausschlieRlich geerdete Steckdosen mit dem
Gerat.

* Die Erdung darf NICHT aufgehoben werden.

+ Verwenden Sie KEINE Adapter mit dem Gerat.

+ Verwenden Sie KEINE Verlangerungskabel mit dem Gerat.
Das Nichtbeachten dieser Anweisungen kann zu Stromschlagen und/oder schweren
Verletzungen filhren.

A WARNUNG

Lesen Sie diese Anleitung bitte sorgfaltig und vollstandig durch und bewahren Sie
sie zum spateren Nachschlagen auf. Das Nichtbeachten der Sicherheitshinweise
kann schwere Verletzungen oder Sachschaden zur Folge haben.
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Produkt, Teile und Zubehor

Wie alle Teile zusammengehoren, finden Sie unter Pflege, Reinigung und Lagerung:
Entfernen und Einsetzen von Teilen.

Oberseite des Deckels

Dampfablassventil

Schwimmerventil

Schnellabdampfschalter

Griff

Deckelhalter

Markierung (Deckelstellung)

Verriegelungsstift

Silikonkappe

(Unterseite des Schwimmerventils)

Ventilabdeckung (Verstopfungsschutz)

Dampfablassréhrchen

(unter der Ventilabdeckung)

Aufnahme fiir Dichtungsring

Dichtungsring

Unser Tipp: Stecken Sie den Deckel in einen der Gehausegriffe,

= damit er keinen Platz auf lhrer Arbeitsplatte wegnimmt! Stecken
Sie den linken oder rechten Deckelhalter in den entsprechenden
Schlitz in einem der Griffe des Multikochergehauses, um den
Deckel aufrecht zu lagern und Platz zu sparen.

Die Abbildungen in diesem Dokument dienen nur zur lllustration und kénnen
vom tatsachlichen Produkt abweichen. Beziehen Sie sich auf das lhnen vorliegende Produkt.
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Produkt, Teile und Zubehor

Innentopf

Fillmarkierungen

Innentopf aus Edelstahl

Multikochergehause .
AuBerer Topf

Auffangbehalter
fur Kondenswasser

(Ruckseite)
Rand fiir Kondenswasser

Anti-Rotations-Einsatze

Multikochergriffe

Buchse am Gehé&use

(Rickseite, nur 5,7-Liter-Topfe)
Abnehmbares Netzkabel

(bei 7,6-Liter-Topfen lasst sich
das Kabel nicht abnehmen)

Bedienkonsole

Verkleidung aus Edelstahl

Die Abbildungen in diesem Dokument dienen nur zur lllustration und kénnen
vom tatsachlichen Produkt abweichen. Beziehen Sie sich auf das Ihnen vorliegende Produkt.

instantpot.co.uk 9



Der Einstieg

Inbetriebnahme (der Instant Pot beif3t nicht!)

Sie - ja, Sie - schaffen das!

~Wenn Sie eine bestimmte Methode einmal beherrschen,
miissen Sie nur noch selten auf's Rezept schauen!”

01 Nehmen Sie den Duo Plus aus der Verpackung! - Julia Child

02 Entfernen Sie das Verpackungsmaterial und Zubehér aus dem Inneren und der
Umgebung des Multikochers.

E/Vergessen Sie nicht, unter dem Innentopf nachzusehen!
03 Spulen Sie den Innentopf im Geschirrspuler oder mit heiBem Wasser und

Geschirrspilmittel. Spulen Sie gut mit warmem, klarem Wasser nach und trocknen
Sie die AuBenseite des Innentopfes mit einem weichen Tuch grindlich ab.

04 Wischen Sie das Heizelement mit einem weichen, trockenen Tuch ab, um etwaige
Verpackungsreste aus dem Multikochergehause zu entfernen.

=# Belassen Sie die Warnhinweise auf dem Deckel und das Typenschild auf der
Ruckseite des Multikochergehauses.

05 Auch wenn Sie versucht sein sollten, den Instant Pot auf lhren Herd zu stellen, tun
Sie es nicht! Stellen Sie das Multikochergehause auf eine stabile, ebene Oberflache,
abseits von brennbaren Materialien und fremden Warmequellen.

Fehlt etwas oder ist etwas beschadigt?

Wenden Sie sich per E-Mail an support@instantpot.co.uk oder per Telefon unter +44 (0)
3331 230051 an den Kundendienst, der Ihnen sehr gerne weiterhilft!

Sie mochten noch mehr erfahren?

e Sehen Sie unter Produkt, Teile und Zubehor nach, um die Komponenten lhres Instant Pot
kennenzulernen, und lesen Sie die Druckregelfunktionen, um sich noch eingehender mit
lhrem Instant Pot zu beschéftigen.

e Wahrend |hr erster Testlauf (Test mit Wasser) |5uft, lesen Sie sich das Einmaleins des
Schnellkochens (Druckgarens) durch, um zu erfahren, wie der Instant Pot funktioniert!

A WARNUNG

Lesen Sie den Abschnitt Stellen Sie das Legen Sie keine Gegenstande
Wichtige Sicherheitshinweise, | Gerat niemals auf | auf das Geréat. Halten Sie
bevor Sie das Gerat verwenden. | eine Herdplatte oder | das Dampfablassventil

Wenn diese Anweisungen auf ein anderes und die Ventilabdeckung

zum sicheren Gebrauch nicht | Gerat. Durch die (Verstopfungsschutz) auf
gelesen und befolgt werden, Hitze einer fremden | dem Geratedeckel stets

kann dies zur Beschadigung des | Warmequelle frei, um die Gefahr von

Gerats bzw. zu Personen- oder | wird das Gerat Verletzungen und/oder
Sachschaden fiihren. beschadigt. Sachschaden zu vermeiden.
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Der Einstieg

Erster Testlauf (Test mit Wasser)

Miissen Sie den Testlauf durchfihren? Nein - allerdings féllt Ihnen die Verwendung lhres

Duo Plus leichter, wenn Sie sich zunachst mit ihm vertraut machen. Nehmen Sie sich ein paar

Minuten Zeit und finden Sie heraus, wie der Duo funktioniert.

Stufe 1: Den Duo Plus auf das 03 Dricken Sie ,Keep Warm”

Schnellkochen (Druckgaren) vorbereiten (Warmhalten), um die automatische

01 Entfernen Sie den |nnentopfaus dem Warmhaltefunktion zu deaktivieren.
Multikochergehéduse und geben 04 Dricken Sie Start, um zu beginnen.

Sie 3 Tassen (750 ml) Wasser in den
Innentopf. Setzen Sie ihn anschlieBend
wieder in das Multikochergehé&use ein.
Stecken Sie das Netzkabel in

die Buchse an der Rickseite des
Multikochergehauses. Vergewissern Sie
sich, dass der Stecker fest sitzt.

=# SchlieBen Sie das Netzkabel an eine

03

Stromquelle mit 220-240 V an.
Das Gerat zeigt ,OFF" (AUS) an.

Setzen Sie den Deckel auf und
schlieBen Sie ihn, wie im Abschnitt
Druckregelfunktionen: Deckel fiir
das Schnellkochen (Druckgaren)
beschrieben.

Stufe 2: ,,Garen” (aber noch nicht wirklich,
sondern nur als Test!)

01

02

Wahlen Sie ,Pressure Cook”
(Schnellkochen bzw. Druckgaren).

Verwenden Sie die Tasten —/+ bei
JTime" (Zeit), um die Garzeit auf 5
Minuten (00:05) einzustellen.

Bei Start eines Smart-Programms werden
alle Anderungen gespeichert. Wenn

Sie also das nachste Mal das Programm
,Pressure Cook” (Schnellkochen

bzw. Druckgaren) verwenden, sind
automatisch 5 Minuten eingestellt.

05

Das Gerat zeigt ,On” (Ein) an.

@ Wahrend das Programm lauft,

lesen Sie sich den Abschnitt Das
Einmaleins des Schnellkochens
(Druckgarens) auf der nachsten Seite
durch, um zu erfahren, wie der Instant
Pot funktioniert.

Sobald das Smart-Programm

abgeschlossen ist, zeigt das Display
,End" (Ende) an.

Stufe 3: Druck ablassen

01

02

03

Folgen Sie zum Schnellabdampfen den
Anweisungen im Abschnitt Ablassen
von Druck: Abdampfmethoden.

Warten Sie, bis das Schwimmerventil nach
unten sinkt, und offnen und entfernen Sie
anschlieBend vorsichtig den Deckel wie im
Abschnitt Druckregelfunktionen:

Deckel fiir das Schnellkochen
(Druckgaren) beschrieben.

Nehmen Sie den Innentopf unter
Verwendung eines geeigneten
Handschutzes aus dem Multikochergehéuse,
schiitten Sie das Wasser weg und trocknen
Sie den Innentopf griindlich.

Das war es schon! Jetzt kann es losgehen:)

A GEFAHR

Entfernen Sie NIEMALS den Deckel, wenn sich das Schwimmerventil in der oberen
Stellung befindet, und 6ffnen Sie den Deckel NIEMALS mit Gewalt. Der Inhalt steht
unter &ulerst hohem Druck. Das Schwimmerventil muss sich in der unteren Stellung
befinden, bevor der Deckel entfernt wird. Das Nichtbeachten dieser Anweisungen kann zu

schweren Verletzungen und/oder Sachschaden fiihren.
A VORSICHT

Der Innentopf ist nach dem Garen heil. Nutzen Sie bei der Handhabung des heillen
Innentopfs stets einen geeigneten Warmeschutz, um Verletzungen zu vermeiden.
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Das Einmaleins des Schnellkochens
(Druckgarens)

Beim Schnellkochen (Druckgaren) wird der Siedepunkt von Wasser mittels Dampf auf
Uber 100 °C gebracht. Durch diese hohe Temperaturen kénnen Sie einige Speisen viel
schneller als gewohnt garen.

Hinter den Kulissen
Der Instant Pot durchlauft beim Schnellkochen (Druckgaren) drei Phasen.

Vorheizen

Das ist auf der Anzeige

zu sehen

Das ist nicht auf der Anzeige
zu sehen

Das Gerat zeigt ,On”
(Ein) an.

Beim Vorheizen des
Multikochers verdampft
Flussigkeit zu Dampf.

Sobald sich gentigend
Dampf entwickelt

hat, springt das
Schwimmerventil in
die obere Stellung und
verriegelt den Deckel.

Die Dauer des Vorheizens hangt u. a. von der
Temperatur der Lebensmittel und Flussigkeit
und vom Volumen ab.

Bei gefrorenen Lebensmitteln dauert das
Vorheizen am langsten. Schnellere Ergebnisse
erzielen Sie, wenn Sie die Lebensmittel vor dem
Garen auftauen.

Wahrend Sie warten, lesen Sie die Informationen
zu den sicheren Abdampfmethoden im
Abschnitt Ablassen von Druck.

Garen

Das ist auf der Anzeige
zu sehen

Am Schwimmerventil tritt
eventuell etwas Dampf
aus, bevor es nach

oben steigt und den
Multikocher abdichtet.
Das Display wechselt
zum Countdown-Timer
fur das Garen.

Das ist nicht auf der Anzeige zu sehen Tipps

Sobald der Multikocher die

erforderliche Druckstufe erreicht
hat, beginnt der Garvorgang.

Der Instant Pot halt den Druck
wahrend des Garens automatisch
auf der Stufe ,High” (Hoch) oder

JLow" (Niedrig).

Ein hoherer Druck bedeutet eine
hohere Temperatur.

Die Einstellungen der Smart-
Programme (z. B. Garzeit, Druckstufe
etc.) kdnnen jederzeit wéhrend des
Garvorgangs angepasst werden.
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Druck ablassen

Das ist auf der Anzeige
zu sehen

Wenn nach Beenden
des Garvorgangs die
Warmbhaltefunktion
aktiviert ist, zahlt der
Timer von 00:00
aufwarts. Wenn die
Funktion nicht aktiviert
ist, kehrt der Multikocher
in den Standby-Modus
zurlick und das Display
zeigt ,End” (Ende) an.
Das Schwimmerventil

befindet sich weiterhin
in der oberen Stellung.

Das ist nicht auf der Anzeige zu
sehen

Obwohl der Garvorgang beendet
ist, steht der Multikocher noch unter
Druck und ist heif3, weshalb sich das
Schwimmerventil weiterhin in der
oberen Stellung befindet.

Durch das Ablassen von

Druck wird die Temperatur im
Multikocher gesenkt. Sie kénnen
den Deckel sicher entfernen,
sobald das Schwimmerventil nach
unten gesunken ist.

Tipps

Im Abschnitt Ablassen von Druck
finden Sie Informationen zu den
sicheren Abdampfmethoden und
woflr diese verwendet werden.

Befolgen Sie zur Wahl der besten
Abdampfmethode die Anweisungen
in lhrem Rezept.

O Unser Tipp: Der Instant Pot kihlt
= sich schneller ab, wenn Warmhalten
deaktiviert ist.

Nach dem Druckgaren miissen Sie den

Druck ablassen, bevor Sie den Deckel 6ffnen.
Befolgen Sie zur Wahl einer Abdampfmethode
die Anweisungen in Ihrem Rezept und warten

! (O .
Sie vor dem Offnen des Deckels immer, bis das = ———er—"/

Schwimmerventil nach unten gesunken ist.

heil.

Der Uber das Dampfablassventil austretende Dampf ist

Halten Sie NIEMALS Hande, Gesicht oder
ungeschiitzte Haut tber

das Dampfablassventil, wenn Druck abgelassen wird,
um die Gefahr von Verletzungen zu vermeiden.

Unter Druck

Nicht unter Druck

A WARNUNG

Decken Sie das
Dampfablassventil
NIEMALS ab, um die
Gefahr von Verletzungen
und/oder Sachschaden
Zu vermeiden.

Nichtbeachten

fuhren.

A GEFAHR

Entfernen Sie NIEMALS den Deckel, wenn sich das Schwimmerventil in der
oberen Stellung befindet, und 6ffnen Sie den Deckel NIEMALS mit Gewalt.
Der Inhalt steht unter aullerst hohem Druck. Das Schwimmerventil

muss sich in der unteren Stellung befinden, bevor der Deckel entfernt wird. Das

dieser Anweisungen kann zu schweren Verletzungen und/oder Sachschaden
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Druck ablassen

Abdampfmethoden

® Langsames Abdampfen
e Schnellabdampfen
e Zeitlich festgelegtes langsames Abdampfen

Langsames Abdampfen

Der Garvorgang stoppt allméhlich. Wahrend die Temperatur im Multikocher sinkt, nimmt
der Druck im Instant Pot langsam ab.

Das miissen Sie tun Das passiert
Belassen Sie den Schnellabdampfschalter nach | Die Lebensmittel werden auch nach Ende des Smart-
Ende des Garvorgangs auf ,Seal” (Verriegeln), Programms weiter gegart.
bis das Schwimmerventil nach unten in den
Deckel sinkt. Unser Tipp: Das nennt sich ,Ruhen lassen”

¥ und ist besonders fir grof3e Fleischstlicke geeignet.

Die zum Abdampfen benétigte Zeit kann - abhangig vom
Volumen und der Art bzw. Temperatur der verwendeten
Lebensmittel und Flussigkeiten - schwanken. Bei einigen
Speisen kann es bis zu

Stellung ,Seal” (Verriegeln) 40 Minuten dauern. Planen Sie dies ein, denn das Warten
lohnt sich!

Das Schwimmerventil sinkt nach unten in den Deckel, sobald
der Druck vollsténdig abgebaut ist.

HINWEIS

Nutzen Sie die langsame Abdampfmethode nach dem Garen sehr stérkehaltiger
Lebensmittel

(z. B. Suppen, Eintopfe, Chilis, Nudeln, Haferflocken und Congee) oder nach dem
Garen von Lebensmitteln,

deren Volumen sich wahrend des Garens ausdehnt (z. B. Bohnen und Getreide).

Schnellabdampfen

Stoppt den Garvorgang rasch und verhindert ein Uberkochen. Perfekt geeignet fiir
schnell gar werdende Gemusesorten und delikate Meeresfriichte!
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Druck ablassen

Das miissen Sie tun Das passiert

Stellen Sie den Schnellabdampfschalter von ,Seal” Oben am Dampfablassventil tritt ein Dampfstrahl aus.
(Verriegeln) auf ,Vent” (Abdampfen) und warten Sie, bis Das ist normal!
das Schwimmerventil nach unten in den Deckel sinkt.

Das Schwimmerventil sinkt nach unten in den Deckel,
sobald der Druck vollstandig abgebaut ist.

Stellung ,Seal” (Verriegeln) Stellung ,Vent” (Abdampfen)

Falls es beim Ablassen von Druck stark spritzt, stellen Sie den Schnellabdampfschalter
zurlick von ,Vent" (Abdampfen) auf ,Seal” (Verriegeln) und warten Sie einige Minuten,
bevor Sie erneut versuchen, den Dampf abzulassen. Spritzt es erneut, verwenden Sie die
langsame Abdampfmethode, um den verbleibenden Druck sicher abzubauen.

Zeitlich festgelegtes langsames Abdampfen

Der Druck wird fur einen bestimmten Zeitraum langsam abgebaut, bis Sie durch Drehen
des Dampfablassreglers den gesamten restlichen Druck auf einmal ablassen. Perfekt zum
Garen von Reis und Kérnern.

Das miissen Sie tun Das passiert
Belassen Sie den Schnellabdampfschalter Oben am Dampfablassventil tritt ein
fur einige Minuten (entsprechend lhrem Dampfstrahl aus.
Rezept) agf ,Seal" (\/erriegeﬂln) ungl stellen Sie =p Da die Temperatur im Multikocher abnimmt,
ihn an“schheBend von ,Seal (Vgrnegeln)lauf ist der Dampfstrahl eventuell weniger kraftig
Vent” (Abdampfen). Warten Sie dann, bis das als beim normalen schnellen Abdampfen.
Schwimmerventil nach unten in den Deckel sinkt. ) o )
Das Schwimmerventil sinkt nach unten in den
Deckel, sobald der Druck vollstandig abgebaut ist.

A VORSICHT

Der Uber das Dampfablassventil austretende Dampf ist heil3. Halten Sie
NIEMALS Hande, Gesicht oder ungeschitzte Haut Uber das Dampfablassventil,
wenn Druck abgelassen wird, um Verletzungen zu vermeiden.

HINWEIS

Nutzen Sie die schnelle Abdampfmethode nicht nach dem Garen fett- bzw.
olhaltiger, dickflUssiger oder sehr starkehaltiger Lebensmittel (z. B. Eintdpfe,
Chilis, Nudeln und Congee) oder beim Garen von Lebensmitteln, deren Volumen
sich wahrend des Garens ausdehnt (z. B. Bohnen und Getreide).
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Bedienkonsole

(.

Instant Oot... _\

Presse
(2 - ]
Soup Bean
Broth Grain
o— | . = 13
™ e Porridge
Oatmeal
o - - o
Egg Sterilize \xe
Temp
o Pressure
Slow
Cook Delay Keep Yogurt
Start Warm
o ] [ 5}
Sauté Cancel Start Vide

_\\

Schnellkochen (Druckgaren) Garen ohne Druck
e  Pressure Cook” e ,Slow Cook” (Schongaren)
Schnellkochen bzw. Druckgaren) e  Sauté” (Sautieren)
e ,Soup/Broth” (Suppe/Brihe) e Yogurt” (Joghurt)
e Kuchen e ,Sous Vide" (Vakuumgaren)
1 Smart-Programme e  Egg” (Eier)
e  Rice” (Reis)
e  Bean/Grain” (Bohnen/Korner)
e Porridge/Oatmeal”
(Porridge/Haferflocken)
e Sterilize” (Sterilisieren)
Zeigt die Zeit im Format hh:mm (Stunden, Minuten) an
Zahlt je nach Smart-Programm auf- oder abwarts.
2 Zeitanzeige =#Wshrend des Smart-Programms ,Sous Vide" (Vakuumgaren)
zeigt die Anzeige auch die Temperatur in °C (Celsius) oder °F
(Fahrenheit) an.
Zeigt wahrend des Schnellkochens (Druckgarens) niedrigen (,Low")
Druck oy
3 oder hohen (,High") Druck an.
T T Zeigt an, ob der Multikocher mit niedriger (,Low"), mittlerer (,Med")
oder hoher (,High") Temperatur gart.
4 Tasten fiir Zum Umschalten zwischen Temperatur- und Druckstufen.
Temperatur/Druck
5 Tasten —/+ fiir ,Time" | Zum Einstellen der Garzeit und der Zeit fur ,Delay Start”
(Zeit) (Zeitversetztes Garen) bzw. ,Keep Warm” (Warmhalten).
6 '('\vazerfnr;?::.) Zum Aktivieren oder Deaktivieren der Einstellung ,Keep Warm" (Warmhalten).
7 (Zeitvlzlzl:tyztsc:sarctiaren) Zum Verwenden der Funktion ,Delay Start” (Zeitversetztes Garen).
Cancel (Abbrechen) |Zum jederzeitigen Abbrechen eines Smart-Programms.
Start Zum Starten des ausgewahlten Smart-Programms.

16 | support@instantpot.co.uk | +44

(0) 3331 230051




Einstellung

Einstellung Beschreibung

Ton einschalten.

Halten Sie im Standby-Modus (,OFF") die Taste +
gedrickt, bis auf dem Display ,S ON” (Ton Ein) erscheint.

Ton ausschalten.

Halten Sie im Standby-Modus (,OFF") die Taste —
gedrlckt, bis auf dem Display ,S OFF” (Ton Aus) erscheint.

=¢ Akustische Sicherheitswarnungen und
Fehlermeldungen kénnen nicht ausgeschaltet werden.

Einstellen und Speichern
benutzerdefinierter
Garzeiten und
-temperaturen.

Nach Auswahl eines Smart-Programms werden Anderungen
der Garzeit, Gartemperatur und Druckstufe gepeichert,
sobald das Smart-Programm beginnt.

Details finden Sie im Abschnitt Garen.

Aufwérmen oder langeres
Warmhalten von Speisen.

Das Warmhalten kann bis maximal

10 Stunden (10:00) verwendet werden.

01 Wahlen Sie im Standby-Modus ,Keep Warm”
(Warmbhalten).

02 Verwenden Sie die Tasten links bzw. rechts neben
~Temp”/,Pressure” (Temperatur/Druck), um zwischen
den Temperaturstufen ,Low” (Niedrig), ,Med" (Mittel)
und ,High" (Hoch) zu wechseln.

03 Stellen Sie mit den Tasten —/+ bei ,Time” (Zeit) die
Warmbhaltezeit ein.

04 Dricken Sie Start, um zu beginnen.

=p Beim Garen dickflussiger oder starkehaltiger Lebensmittel
verteilt sich die Warme eventuell nicht gleichmafig. Um
die Lebensmittelsicherheit zu gewahrleisten, rihren Sie
dickflussigere Speisen alle 40 bis 60 Minuten um.

Wenn das Warmhalten abgeschlossen ist, zeigt das
Display ,End” (Ende) an.

Kiichentimer einstellen.

Die Funktion ,Delay Start” (Zeitversetztes Garen) kann als
Kichentimer eingesetzt werden, um
Mabhlzeiten planen zu kénnen.

01 Wahlen Sie im Standby-Modus ,Delay Start”
(Zeitversetztes Garen).

02 Wenn das Zeitfeld blinkt, verwenden Sie die Tasten
—/+, um den Timer nach Wunsch einzustellen.
03 Drucken Sie Start, um zu beginnen.

Wenn der Countdown abgelaufen ist, piept der
Multikocher und zeigt ,End” (Ende) an.
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Einstellung

Einstellung Beschreibung

Das zeitversetzte Garen kann auf 10 Minuten (00:10) bis
24 Stunden (24:00) eingestellt werden.

01 Wahlen Sie ein Smart-Programm aus, passen Sie es
nach Wunsch an
und driicken Sie anschlieBend ,Delay Start”
(Zeitversetztes Garen).

=) Nach dem Dricken der Taste gibt es keine
Maoglichkeit, zu den Einstellungen des Smart-
Programms zurlickzukehren. Dazu missen Sie

,Cancel” (Abbrechen) driicken und von vorn
Einstellen des Timers fiir beginnen.

RGP (AT 02 \Wenn das Zeitfeld blinkt, verwenden Sie die Tasten
—/+, um das zeitversetzte Garen nach Wunsch
einzustellen.

03 Dricken Sie Start, um zu beginnen.

Nach Ablauf der Startverzégerung beginnt das Smart-

Programm und

das Display zeigt ,On" (Ein) an.

=) Bei den Smart-Programmen ,Sauté” (Sautieren),

,Sous Vide" (Vakuumgaren) und ,Yogurt” (Joghurt) ist
zeitversetztes Garen nicht verfigbar.

Wenn sich das Gerét im Standby-Modus befindet,
halten Sie eine Smart-Programm-Taste gedruckt, bis der
Multikocher in den Standby-Modus zuriickkehrt und

einzelnen Smart- ,OFF" (Aus) anzeigt.
Programms.

Zuriicksetzen eines

Druckstufe, Garzeit und Temperatur des Smart-Programms
werden auf die Werkseinstellung zurtickgesetzt.

Wenn sich das Gerat im Standby-Modus befindet, halten Sie
,Cancel” (Abbrechen) gedriickt, bis der Multikocher piept.

Druckstufen, Garzeiten und Temperaturen aller Smart-
Programme werden auf die Werkseinstellungen
zurlickgesetzt.

Zuricksetzen aller Smart-
Programme.
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Statusmeldungen

Der Instant Pot befindet sich im Standby-Modus und ist einsatzbereit!

) -' Kann bedeuten, dass der Deckel fehlt oder nicht richtig
L | | angebracht ist.
: " '—‘ Der Multikocher befindet sich in der Vorheizphase.

Das Smart-Programm ,Yogurt” (Joghurt) befindet sich im Zyklus
Pasteurisieren (d. h. das Smart-Programm ,Yogurt” (Joghurt) ist
auf ,More” (Ladnger) gestellt).

Das Smart-Programm ,Sous Vide” (Vakuumgaren) hat die
ideale Gartemperatur erreicht und Lebensmittel kénnen in den
Innentopf gegeben werden.

|-
-

-l

-
|-|
-— e

L )

|-|
-—" e
|-|
-— e

Das Display zeigt eine der folgenden Optionen an:

¢ \Wenn ein Smart-Programm |&uft, zeigt der Timer die
verbleibende Garzeit an.

e Wenn ,Delay Start” (Zeitversetztes Garen) lauft, zéhlt der
Timer abwarts, bis das Smart-Programm beginnt.

¢ Wenn ,Keep Warm” (Warmhalten) |&uft, zeigt der Timer die
Dauer der Warmhaltezeit an.

l: - _‘ Das Smart-Programm ist abgeschlossen und ,Keep Warm”
'_ ) "_' (Warmhalten) ist deaktiviert.
I | . T
Der Multikocher Uberhitzt méglicherweise aufgrund
N I Iy ! - sike
unzureichender Fliussigkeit.
L o= = | \Weitere Informationen finden Sie unter Beseitigen von Stérungen.
N I g

Sie haben eine andere Statusmeldung gesehen? Weitere Informationen finden Sie unter
Beseitigen von Stérungen.
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Druckregelfunktionen (lhre kleine Trickkiste!)

Siehe Pflege, Reinigung und Lagerung zum Einsetzen und Entfernen von Teilen.

Deckel fiir das Schnellkochen (Druckgaren)

Was wir an diesem Teil schatzen

Wenn Sie den Deckel schlieBen, wird er
automatisch auf ,Seal” (Verriegeln) gestellt
- damit ist das Schnellkochen (Druckgaren)
so leicht wie noch nie.lst der Duo Plus an
den Netzstrom angeschlossen, spielt er eine
kurze Melodie ab, wenn Sie den Deckel
offnen oder schlieBBen.

Was Sie liber dieses Teil wissen sollten

Wéhrend des Garens ohne Druck kénnen
Sie den Deckel abnehmen und lhre Speisen
wéahrend des Garens kosten.

Beim Schnellkochen (Druckgaren) wird der
Deckel erst verriegelt, wenn der Multikocher
unter Druck steht. Nehmen Sie den Deckel
nicht unnétig ab!

Offnen des Deckels

01 Fassen Sie den Deckelgriff und
drehen Sie ihn nach links, um das
Symbol auf dem Deckel w und

das Symbol auf dem Rand des
Multikochergehduses wa aufeinander
auszurichten.

Heben Sie den Deckel des

Multikochergeh&use an und nehmen
Sie ihn zu lhrem Kérper hin ab.

02

Die Abbildungen in diesem Dokument dienen nur
abweichen. Beziehen Sie sich a

SchlieBen des Deckels

01 Richten Sie das Symbol auf dem
Deckel w und das Symbol auf dem
Multikochergehéuse ua aufeinander
aus und setzen Sie den Deckel auf.

02 Drehen Sie den Deckel nach

rechts, bis das Symbol auf dem
Deckel w und das Symbol auf dem
Multikochergehause aa aufeinander

ausgerichtet sind.

ur lllustration und kénnen vom tatsachlichen Produkt
f das Ihnen vorliegende Produkt.

A WARNUNG

VerschleiR3, um die Gefahr von Verletzungen

Verwenden Sie das Multikochergehause des Instant Pot Duo Plus nur mit einem ftir
den Instant Pot Duo Plus geeigneten Deckel. Die Verwendung eines anderen
Schnellkochtopfdeckels kann zu Verletzungen und/oder Sachschaden flihren.

A VORSICHT

Prifen Sie vor jedem Gebrauch des Gerats den Deckel auf Schaden und UbermaRigen

und/oder Sachschaden zu vermeiden.
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Druckregelfunktionen

Schnellabdampfschalter

Der Schnellabdampfschalter steuert das Dampfablassventil - also das Teil, das fur den
Druckablass zustandig ist.

Stellung ,Seal” (Verriegeln) Stellung ,Vent” (Abdampfen)

Was wir an diesem Teil schatzen Was Sie liber dieses Teil wissen sollten

Der Schnellabdampfschalter lasst sich | Er schaltet sich automatisch auf ,Seal”

super einfach verwenden und sorgt (Verriegeln), wenn Sie den Deckel schlieBen.
daflr, dass lhre Hande nicht in die Sie mussen ihn zum Garen ohne Druck also auf
Néhe des Dampfs kommen, der aus Vent" (Abdampfen) stellen.

dem Multikocher austritt.

Siehe Ablassen von Druck: Abdampfmethoden fir sichere Druckabbaumethoden.
Dampfablassventil

Das Dampfablassventil sitzt locker auf dem Dampfablassréhrchen.

Wenn der Multikocher Druck ablasst, entweicht der Dampf

oben aus dem Dampfablassventil. Das Dampfablassventil

ist ein wesentlicher Bestandteil der Produktsicherheit und notwendig l &

fur das Schnellkochen (Druckgaren).

A WARNUNG

Bedecken oder blockieren Sie das Dampfablassventil niemals in irgendeiner
Form, um die Gefahr von Verletzungen und/oder Sachschaden zu vermeiden.
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Druckregelfunktionen

Dichtungsring

Wenn der Schnellkochtopfdeckel geschlossen
ist, erzeugt der Dichtungsring eine luftdichte
Abdichtung zwischen

Deckel und Innentopf.

Der Dichtungsring muss vor dem Gebrauch des
Multikochers eingesetzt werden. Es darf jeweils
nur ein Dichtungsring

in den Deckel eingesetzt sein.

Q Unser Tipp: Silikon ist porés und nimmt
~ daher starke Aromen oder bestimmte

A VORSICHT

Verwenden Sie nur zugelassene Instant Pot Dichtungsringe. Verwenden Sie
KEINE gedehnten oder beschadigten Dichtungsringe.

+ Uberprifen Sie den Dichtungsring vor jedem Gebrauch auf Schnitte,
Verformungen und den korrekten Sitz.

+ Dichtungsringe konnen sich mit der Zeit dehnen. Der Dichtungsring sollte alle
12 bis 18 Monate ausgetauscht werden, oder friiher, wenn er gedehnt, verformt
oder beschadigt ist.

Ein Nichtbeachten dieser Anweisungen kann das Austreten von Lebensmitteln

und somit Verletzungen und/oder Sachschaden zur Folge haben.

Geschmacksnoten an. Halten Sie

zusétzliche Dichtungsringe bereit, um die Ubertragung

von Aromen und Geschmacksnoten von einem Gericht auf ein anderes zu
beschranken.

Ventilabdeckung (Verstopfungsschutz)
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Druckregelfunktionen

Die Ventilabdeckung verhindert ein Aufsteigen von Lebensmittelstlicken durch das
Dampfablassréhrchen und unterstitzt somit die Druckregulierung.

Die Ventilabdeckung ist ein wesentlicher Bestandteil der Produktsicherheit und
notwendig fur das Schnellkochen (Druckgaren).
Schwimmerventil

Das Schwimmerventil ist ein visueller Anhaltspunkt dafir, ob der Multikocher unter Druck
steht oder nicht. Es kann zwei Stellungen einnehmen:

Unter Druck Nicht unter Druck
Das Schwimmerventil ragt deutlich Das Schwimmerventil ist nach unten
Uber die Oberflache des Deckels hinaus. gesunken und bindig mit dem Deckel.

Schwimmerventil und Silikonkappe verhindern gemeinsam, dass der unter Druck
stehende Wasserdampf austritt. Diese Teile mussen vor dem Gebrauch eingesetzt
werden. Verwenden Sie den Instant Pot niemals ohne das korrekt eingesetzte
Schwimmerventil. Beriihren Sie das Schwimmerventil wéhrend des Gebrauchs nicht.

Die Abbildungen in diesem Dokument dienen nur zur lllustration und k6nnen vom tatséchlichen
Produkt abweichen. Beziehen Sie sich auf das Ihnen vorliegende Produkt.

A GEFAHR

Entfernen Sie NIEMALS den Deckel, wenn sich das Schwimmerventil in der
oberen Stellung befindet, und 6ffnen Sie den Deckel NIEMALS mit Gewalt.

Der Inhalt steht unter duBerst hohem Druck. Das Schwimmerventil muss sich in der
unteren Stellung befinden, bevor der Deckel entfernt wird. Das Nichtbeachten dieser
Anweisungen kann zu schweren Verletzungen und/oder Sachschaden fihren.
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Schnellkochen (Druckgaren)

Egal ob Sie ein Profikoch  /* _ Instart Pct...._ \ Durch unter Druck stehenden Wasserdampf
oder noch kompletter k= = | wird gewahrleistet, dass lhre Gerichte
Neuling in der Kiiche son s« | gleichmaBig durchgaren und Sie stets eine
sind: Mit diesen Smart- - - | kostliche Mahlzeit erhalten.

ProgrammenkonnenSie | =

auf Knopfdruck kochen! o Bl Druckstufe Empfohlen fur Hinweise

e Pressure Cook” Niedriger ESCh u?d ht
(Schnellkochen Druck W:ii[weessruc &
bzw. Druckgaren)  \ / 1(35-55 kPa) Gemiise und | Die Druckstufe
e ,Soup/Broth” (Suppe/Brihe) Reis. steuert die
- - Temperatur,
e Kuchen (Eale;i‘!:lelf(:h, daher fihrt
e Egg”(Eier) efiugel, ein hoherer
) ) Wurzelgemdse, Druck
* Rice"(Reis) Hoher Haferflocken ruce 2
o . Druck ! einer héheren
e Bean/Grain" (Bohnen/Kérner) Bohnen,
(65-85 kPa) Getreid Gartemperatur.
e Porridge/Oatmeal” etreide,
(Porridge/Haferflocken) K-nochenbr_u'he,
Eintopf, Chili.

e  Sterilize” (Sterilisieren)

O Unser Tipp: Verwenden Sie den Dampfeinsatz, um Lebensmittel Uber der Kochflussigkeit zu dampfen.
¥ Dies gewdhrleistet eine gleichméaBige Warmeverteilung, vermeidet das Auswaschen der Nahrstoffe in die
Kochflissigkeit und verhindert das Anhaften der Lebensmittel am Boden des Innentopfs.

A WARNUNG

Garen Sie Lebensmittel nur mit eingesetztem | Fillen Sie den Innentopf nur bis zur
Innentopf. Lebensmittel miissen in den Markierung PC MAX - 2/3 (Hochststand
Innentopf gegeben werden. Geben Sie flr Druckgaren) im Innentop.

KEINE Le ensmitte!_oder F|USSigkeiten in Fillen Sie den |nnentopf beim Garen
das Multikochergehause. von Lebensmitteln, die schaumen oder
Um das Risiko von Verletzungen und/ spritzen (z. B. Apfelmus, Preiseloeeren
oder Sachschaden zu vermeiden, geben oder Schalerbsen) bzw. deren Volumen
Sie Lebensmittel und fllissige Zutaten in sich wahrend des Garens ausdehnt

den Innentopf und setzen Sie diesen erst (z. B. Reis, Bohnen oder Nudeln), nur bis
anschlielend in das Multikochergehduse ein. | zur Markierung — 1/2 im Innentopf.

A VORSICHT

Vergewissern Sie sich vor dem Gebrauch stets, dass der Deckel und der

Innentopf sauber und in funktionsfahigem Zustand sind.

* Um Verletzungen oder Schaden am Gerat zu vermeiden, ersetzen Sie den
Innentopf, falls er verbeult, verformt oder beschadigt ist.

* Verwenden Sie ausschlieflich einen fur dieses Modell zugelassenen Instant Pot Innentopf.

Achten Sie immer darauf, dass der Innentopf und das Heizelement sauber und trocken sind,

bevor Sie den Innentopf in das Multikochergeh@use einsetzen.

Durch ein Nichtbeachten dieser Anweisungen kann der Multikocher beschadigt werden.
Ersetzen Sie beschadigte Teile, um den sicheren Betrieb des Multikochers zu gewahrleisten.
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Schnellkochen (Druckgaren)

Um Dampf zu erzeugen, sollten beim Schnellkochen (Druckgaren) Flussigkeiten auf Wasserbasis
verwendet werden, wie Fond, Brithe, Suppe oder Saft. Falls Sie Dosensuppen, Kondenssuppen
oder Suppen auf Sahnebasis verwenden, fligen Sie wie unten angegeben Wasser hinzu.

Mindestvolumen an Fliissigkeit fiir das

ClEl eenllunize. 2ol Schnellkochen (Druckgaren)*
5,7 Liter 375 ml
7,6 Liter 500 ml

*Sofern im Rezept nicht anders angegeben.

A VORSICHT

Um Anbrennen oder Verbriihungen zu vermeiden, seien Sie beim Kochen mit mehr als

1/4 Tasse (60 ml) O, dlhaltigen Sofden, Suppen mit Kondenssahne sowie dicken Solden
besonders vorsichtig. Fligen Sie eine geeignete Fllssigkeit hinzu, um SolRen zu verdiinnen.
Vermeiden Sie Rezepte, fiir die mehr als 1/4 Tasse (60 ml) Ol oder Fett benétigt werden.

Kurzanleitung

Stufe 1: Den Duo Plus auf das Ruckseite des Multikochergehéuses.
Schnellkochen (Druckgaren) vorbereiten Vergewissern Sie sich,
1 Neh o den | ‘ q dass der Stecker fest sitzt.
0 ehmen Sie den Innentopf aus dem Alle GréBen: SchlieBen Sie das
Multikochergehause.
] o Netzkabel an
Geben S|he Gjr%ut und f|u55|gedZutaten eine Stromquelle mit 120 V an.
ﬁﬂi?;iéfen lhrem Rezept in den Das Gerat zeigt ,OFF" (AUS) an.
. . . 03 Setzen Sie den Deckel auf und
Setzen Sie den Innentopf wieder in das hlieBen Sie ihn wie im Abschni
Multikochergehéause ein. schliefen Sie ihn, wie im Abschnitt
Druckregelfunktionen: Deckel fiir
02 Nur 5,7-Liter-Topfe: Stecken Sie das Schnellkochen (Druckgaren)
das Netzkabel in die Buchse an der beschrieben.
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Schnellkochen (Druckgaren)

Stufe 2: Schnellkochen (Druckgaren) 04 Lassen Sie die automatische
Warmbhaltefunktion aktiviert

oder driicken Sie ,Keep Warm”
(Warmhalten), um sie zu deaktivieren.

01 Wahlen Sie das Smart-Programm,
das Sie verwenden méchten (siehe

vorherige Seite).
d 05 Dricken Sie Start, um zu beginnen.

02 Verwenden Sie die Tasten —/+ bei ,Time” Wihrend der Multikocher vorheizt,
(Zeit), um die Garzeit einzustellen. zeigt das Display ,On” (Ein) an.

03 Verwenden Sie die Tasten links bzw. rechts  gg Befolgen Sie nach Ende des Smart-
neben ,Temp"/,Pressure” (Temperatur/ Programms die Anweisungen in
Druck), um zwischen den Druckstufen lhrem Rezept, um die geeignete
JLow” und ,High" (Hoch) zu wechseln. Abdampfmethode zu wéhlen.

Die Anderungen werden im Smart- Ej, Siehe Ablassen von Druck:
Programm gespeichert, sobald der Abdampfmethoden fir sichere
Garvorgang beginnt. Abdampfmethoden.

A GEFAHR

Entfernen Sie NIEMALS den Deckel, wenn sich das Schwimmerventil in der
oberen Stellung befindet, und 6ffnen Sie den Deckel NIEMALS mit Gewalt.

Der Inhalt steht unter auBerst hohem Druck. Das Schwimmerventil muss sich in der
unteren Stellung befinden, bevor der Deckel entfernt wird. Das Nichtbeachten dieser
Anweisungen kann zu schweren Verletzungen und/oder Sachschaden fiihren.
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Schnellkochen (Druckgaren)

Erlauterung der Smart-Programme

Smart-
Programme

Voreingestellte

Zeit

Zeitbereich

Voreingestellte

Druckstufe

Hinweise und Tipps

+Pressure
Cook"
(Schnellkochen
bzw.
Druckgaren)

10 Minuten
(00:10)

1 Minute bis 8
Stunden

(00:01 bis 08:00)

,High” (Hoch)

Flexible manuelle
Programmierung.

»Soup/Broth”
(Suppe/Briihe)

30 Minuten
(00:30)

1 Minute bis 4
Stunden

(00:01 bis 04:00)

,High” (Hoch)

Die Flussigkeit bleibt
aufgrund der fehlenden
Siedebewegung klar.
Nutzen Sie bei der
Zubereitung von Suppe
mit hohem Starkegehalt
zum Druckabbau
immer die langsame
Abdampfmethode.

Kuchen

30 Minuten
(00:30)

1 Minute bis 4
Stunden

(00:01 bis 04:00)

,High” (Hoch)

Stellen Sie die Garzeit
entsprechend dem Rezept
ein. Kuchenteig sollte in
eine Springform gegeben
werden und mit Folie oder
einem backofenfesten
Deckel abgedeckt
werden. Lassen Sie etwa
2,5 cm Abstand um die
Springform, damit die
Warme gut zirkulieren kann.

«Egg” (Eier)

5 Minuten
(00:05)

1 Minute bis 1
Stunde

(00:01 bis 01:00)

,High” (Hoch)

Die voreingesteliten Zeiten
sind flr extra grof3e Eier
gedacht. Passen Sie die
Garzeit fur kleinere Eier

entsprechend an. Tauchen Sie
die Eier in Eiswasser, um ein

Uberkochen zu verhindern.

+Rice"” (Reis)

12 Minuten
(00:12)

1 Minute bis 1
Stunde

(00:01 bis 01:00)

,Low” (Niedrig)

Zum Kochen von wei3em
Mittel- und Langkornreis.
Perfekte Ergebnisse erzielen
Sie, wenn Sie das Gerat nach
dem Garen 10 Minuten
langsam abdampfen lassen.
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Smart-
Programme

Voreingestellte
Zeit

Zeitbereich

Voreingestellte
Druckstufe

Hinweise und Tipps

.Bean/Grain"
(Bohnen/
K&rner)

20 Minuten
(00:20)

1 Minute bis 1
Stunde

(00:01 bis 01:00)

,High” (Hoch)

Nutzen Sie bei der
Zubereitung von Bohnen
oder Trockengemuse
zum Druckabbau
immer die langsame
Abdampfmethode.
Achten Sie darauf, dass
getrocknete Bohnen
vollstdndig mit Wasser
bedeckt sind.

JPorridge/

Oatmeal”

(Porridge/
Haferflocken)

5 Minuten
(00:05)

1 Minute bis 1
Stunde

(00:01 bis 01:00)

,High” (Hoch)

Stellen Sie die Zeit
entsprechend dem
Rezept ein. Nutzen Sie
bei der Zubereitung von
Lebensmitteln, deren
Volumen sich wahrend
des Garens ausdehnt,
zum Druckabbau
immer die langsame
Abdampfmethode.

Sterilize”
(Sterilisieren)

15 Minuten
(00:15)

1 Minute bis 1
Stunde

(00:01 bis 01:00)

,High” (Hoch)

Sterilisieren von
Utensilien, gehartetem
Glas und einigen
hitzebestandigen
Kunststoffen.
Konservieren von sauren
Frichten und Gemuse im
Wasserbad bei niedrigem
oder hohem Druck.
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Schnellkochen (Druckgaren)

Das Schnellkochen (Druckgaren) von Getreide

Nutzen Sie unsere hilfreiche Liste der Garzeiten oder besuchen Sie unsere Website mit
einfachen und leckeren Rezepten, die Spal3 machen. Sie kénnen auch die kostenlose
Instant Pot App herunterladen, um nach Rezepten zu suchen, Favoriten zu speichern, sich
Notizen zu machen und mehr!

Reis und Korner Korner-Wasser-Mischungsverhaltnis
WeiBer Reis oder Naturreis Tzul
Quinoa 12zu 3/4
~Oatmeal” (Haferflocken) 1zu3
,Oatmeal” (Haferflocken) 1zu10
Risotto Plus Wein er‘r?LjAstchmecken

A VORSICHT
Vergewissern Sie sich mithilfe eines Fleischthermometers, dass das Fleisch
eine sichere Mindestkerntemperatur erreicht hat. Weitere Informationen hierzu
entnehmen Sie bitte der Website der WHO (Weltgesundheitsorganisation) und/
oder den Empfehlungen zur Lebensmittelsicherheit der zustandigen Behorden
lhres Landes.
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Andere Garstile

Der Duo Plus ist viel mehr als ein Schnellkochtopf.
Diese Smart-Programme garen nicht mit Druck,
aber sind in ihrem Gebrauch genauso einfach und

erzielen leckere Ergebnisse.

e Slow Cook” (Schongaren)
e Sauté” (Sautieren)

e Yogurt” (Joghurt)

e Sous Vide" (Vakuumgaren)

Instant Oot ... \

-

Slow

Cook Yogurt

Sous
Vide

/

Sauté

\

m

Garen Sie Lebensmittel nur mit
eingesetztem Innentopf. Lebensmittel
mussen in den Innentopf gegeben
werden. Geben Sie KEINE
Lebensmittel oder Fliissigkeiten in
das Multikochergehause.

Um das Risiko von Verletzungen und/
oder Sachschaden zu vermeiden,
geben Sie Lebensmittel und fllissige
Zutaten in den Innentopf und setzen
Sie diesen erst anschliefend in das
Multikochergehause ein.

Fullen Sie den Innentopf nur bis zur
Markierung PC MAX - 2/3 (Hochststand flr
Druckgaren) im Innentopf.

Fullen Sie den Innentopf beim Garen

von Lebensmitteln, die schaumen oder
spritzen (z. B. Apfelmus, Preiselbeeren
oder Schalerbsen) bzw. deren Volumen
sich wahrend des Garens ausdehnt

(z. B. Reis, Bohnen oder NudeInR, nur bis
zur Markierung - 1/2 im Innentopf.

Instant Pot Innentopf.

Multikochers zu gewahrleisten.

A VORSICHT

Vergewissern Sie sich vor dem Gebrauch stets, dass der Deckel und der

Innentopf sauber und in funktionsfahigem Zustand sind.

+ Um Verletzungen oder Schaden am Gerat zu vermeiden, ersetzen Sie den
Innentopf, falls er verbeult, verformt oder beschadigt ist.

+ Verwenden Sie ausschlief3lich einen fiir dieses Modell zugelassenen

Achten Sie immer darauf, dass der Innentopf und das Heizelement sauber und
trocken sind, bevor Sie den Innentopf in das Multikochergehause einsetzen.
Durch ein Nichtbeachten dieser Anweisungen kann der Multikocher beschadigt
werden. Ersetzen Sie beschadigte Teile, um den sicheren Betrieb des
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Andere Garstile

«Slow Cook” (Schongaren)

,Slow Cook” (Schongaren) ist fir viele gebrauchliche Rezepte fur schonendes Garen
geeignet, sodass Sie weiterhin lhre Klassiker zubereiten kénnen!

=p Wenn das Schwimmerventil nach oben steigt, Gberprifen Sie, ob der
Schnellabdampfschalter auf ,Vent” (Abdampfen) gestellt ist. Siehe
Druckregelfunktionen: Schnellabdampfschalter.

Voreingestellte
Zeit

. . Voreingestellte
Zeitbereich 9

Temperaturbereich

Hinweise und Tipps

Temperatur

30 Minuten
6 Stunden ois 24
Stunden Med" (Mittel)
(06:00) (00:30 bis
24:00)

,Less” (Niedriger) wird zum
ganztagigen Schongaren
bei niedrigen Temperaturen
verwendet und sollte fur

Low” (Niedrig) optimale Ergebnisse auf
Med" (Mittel) mindestens 10 Stunden

] (10:00) eingestellt werden.
,High” (Hoch)

Beim Schongaren kénnen
Sie auch einen Glasdeckel
verwenden, solange dieser
eine Entliftungséffnung hat.

Stufe 1: Den Duo Plus auf das Schongaren
vorbereiten

01 Nehmen Sie den Innentopf aus dem
Multikochergeh&use.

Geben Sie Gargut und flissige Zutaten

in den Innentopf. Setzen Sie den
Innentopf in das Multikochergeh&use ein.
Stecken Sie das Netzkabel in

die Buchse an der Rickseite des
Multikochergeh&uses. Vergewissern
Sie sich, dass der Stecker fest sitzt.

02

SchlieBen Sie das Netzkabel an eine
Stromquelle mit 220-240 V an.

Das Gerat zeigt ,OFF" (AUS) an.
Setzen Sie den Deckel auf

und schliefBen Sie ihn, wie im
Abschnitt Druckregelfunktionen:
Schnellkochdeckel beschrieben, oder
verwenden Sie einen Glasdeckel mit
Entliftungsoffnung.

Stellen Sie den Schnellabdampfschalter
auf ,Vent” (Abdampfen).

03

04

Stufe 2: Schongaren

01 Drlcken Sie ,Slow Cook”.

02 Verwenden Sie die Tasten —=/+ bei , Time"
(Zeit), um die Garzeit einzustellen.

03 Verwenden Sie die Tasten links bzw. rechts
neben ,,Temp"/,Pressure”
(Temperatur/Druck), um zwischen den
Temperaturstufen ,Low” (Niedrig), ,Med"
(Mittel) und ,High” (Hoch) zu wechseln.

@ Die eingestellte Garzeit und Temperatur
werden im Smart-Programm gespeichert,
sobald der Garvorgang beginnt.

04 Lassen Sie die automatische
Warmbhaltefunktion aktiviert oder driicken
Sie ,Keep Warm" (Warmhalten), um sie
zu deaktivieren.

Driicken Sie Start, um zu beginnen. Der
Display-Timer zahlt abwarts.

Sobald der Garvorgang abgeschlossen ist,
zeigt das Display ,End” (Ende) an, wenn
Warmhalten deaktiviert ist. Anderenfalls
zeigt der Timer die verstrichene Zeit von
00:00 bis 10 Stunden (10:00) an.

05

instantpot.co.uk 31
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+Sauté” (Sautieren)

,Sauté” (Sautieren) kann anstelle einer Bratpfanne, Grillplatte oder dem Grillblech eines
Ofens verwendet werden.

Voreingestellte

Voreingestellte

Zeitbereich
Temperatur

Zeit

1 Minute bis 1
30 Minuten Stunde
,High” (Hoch)
(00:30) (00:01 bis
01:00)

Temperaturbereich

Hinweise und Tipps

Kécheln, Eindicken
,Low” (Niedrig) und Einkochen von
Flussigkeiten.
Med" (Mittel) Anbraten oder Sautieren.
i Kurzbraten oder
JHigh” (Hoch) Anbraunen von Fleisch.

Stufe 1: Den Duo Plus auf das Sautieren

Vo

01

02

03
04

rbereiten

Setzen Sie den Innentopf in das
Multikochergeh&use ein. Nur ohne
Deckel verwenden.

Stecken Sie das Netzkabel in

die Buchse an der Rickseite des
Multikochergeh&uses. Vergewissern
Sie sich, dass der Stecker fest sitzt.
SchlieBen Sie das Netzkabel an eine
Stromquelle mit 220-240 V an.

Das Gerat zeigt ,OFF" (AUS) an.
Dricken Sie ,Sauté” (Sautieren).
Verwenden Sie die Tasten —/+ bei ,Time"
(Zeit), um die Garzeit einzustellen.

E:/ Die eingestellte Garzeit und Temperatur

05

06

werden im Smart-Programm gespeichert,
sobald der Garvorgang beginnt.

Verwenden Sie die Tasten links bzw.
rechts neben ,Temp"/,Pressure”
(Temperatur/Druck), um zwischen den
Temperaturstufen ,Low” (Niedrig), ,Med”
(Mittel) und ,High” (Hoch) zu wechseln.
Dricken Sie Start, um zu beginnen.
Der Multikocher zeigt ,On"” (Ein)

an und signalisiert damit, dass das
Aufheizen begonnen hat.

Stufe 2: Sautieren

01 Fugen Sie die Zutaten nach Rezept
hinzu, sobald das Display von ,On"
(Ein) auf ,Hot" (HeiBB) wechselt.

= Werden Zutaten fur ein Rezept
hinzugeflgt, bevor ,Hot" (Heil3) angezeigt
wird, erscheint die Nachricht unter
Umsténden gar nicht. Das ist normal!

02 Wenn Sie das Sautieren vor Ablauf des
Timers beenden mochten, driicken Sie
,Cancel” (Abbrechen). Ansonsten zeigt
das Display ,End” (Ende) an, sobald der
Garvorgang abgeschlossen ist.

Beim Smart-Programm ,Sauté” (Sautieren)
sind ,Delay Start” (Zeitversetztes Garen)
und die automatische Warmhaltefunktion
nicht verfugbar.

32|

support@instantpot.co.uk | +44 (0) 3331 230051




Andere Garstile

Abldschen im Innentopf (Druckgaren nach Sautieren)

Das Sautieren von Fleisch und Gemuse vor dem Druckgaren ist die perfekte Methode,
um die Aromen besser zur Geltung zu bringen, da Zucker bei der hohen Temperatur des
Smart-Programms ,Sauté” (Sautieren) karamellisiert.

Loschen Sie den Innentopf beim Druckgaren nach dem Sautieren ab, sodass die
Lebensmittel nicht anbrennen.

Zum Abldschen: Entfernen Sie die Lebensmittel aus dem Innentopf und geben Sie eine
dinne Flussigkeit (z. B. Wasser, Briihe, Wein) auf die heil3e Oberflache. Verwenden Sie
einen Schaber aus Holz oder Silikon,

um angehaftete Reste am Boden des Innentopfs zu I&sen.

A WARNUNG

Beim Smart-Programm ,Sauté” (Sautieren) werden hohe Temperaturen erreicht.
Ohne Beaufsichtigung kdnnen Speisen bei dieser Einstellung anbrennen.
Verwenden Sie keinen Deckel und lassen Sie den Multikocher wahrend des
Sautierens nicht unbeaufsichtigt.

JYogurt” (Joghurt)

Bereiten Sie ganz einfach leckere fermentierte Milchprodukte oder milchfreie Produkte zu.

GroBe des Instant Pot Mindestvolumen Milch Héchstvolumen Milch

5,7 Liter 11
7,6 Liter 1,51

~3,81
~5,71

Voreingestellte Voreingestellte

T Temperaturbereich Zeit Zeitbereich Hinweise und Tipps
30 Minuten bis Fermentation bei
24 Stunden 99 Stunden und niedrigerngemperatur
Low” (Niedrig) 30 Minuten (z: B. bei Jiu Niang,
" 24:00 einem Dessert aus
( ) 00:30 bi
(00: Is stiBem, fermentiertem
99:30) Klebreis).
«High"” (Hoch) 30 Minuten bis
8 Stunden 79 Stun(clen und | Fermentieren von Milch
+Med"” (Mittel) 30 Minuten nach der Zugabe von
(08:00) (00:30 bis Milchferment.
99:30)
,High (Hoch) (boil) | Nichtanpassbar| ' oteHrsierenvon
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Stufe 1: Milch pasteurisieren

01

02

03

04

05

06

07

08

Nehmen Sie den Innentopf aus dem
Multikochergehause.

Geben Sie nicht pasteurisierte
Milch in den Innentopf und setzen
Sie diesen anschlieBend in das
Multikochergehause ein.

Stecken Sie das Netzkabel in

die Buchse an der Rickseite des
Multikochergeh&uses. Vergewissern
Sie sich, dass der Stecker fest sitzt.

SchlieBen Sie das Netzkabel an eine
Stromquelle mit 220-240 V an.

Das Gerat zeigt ,OFF" (AUS) an.

Setzen Sie den Deckel auf und
schlieBen Sie ihn, wie im Abschnitt
Druckregelfunktionen: Deckel fiir
das Schnellkochen (Druckgaren)
beschrieben.

Dricken Sie ,Yogurt” (Joghurt).
Belassen Sie die Temperatur

auf ,High” (Hoch).

Verwenden Sie die Tasten links bzw. rechts
neben ,,Temp"/,Pressure” (Temperatur/
Druck), um die Temperaturstufe ,High"
(Hoch) einzustellen.

Dricken Sie Start, um zu beginnen.
Der Multikocher beginnt mit dem
Aufheizen, und das Display

zeigt ,boil” (Kochen) an.

Ansonsten zeigt das Display ,End”
(Ende) an, sobald die Pasteurisierung
abgeschlossen ist.

Nehmen Sie den Deckel ab und prifen Sie
die Temperatur mit einem Thermometer.

=y Um Milch zu pasteurisieren, muss sie

auf eine Temperatur von
mindestens 72 °C erhitzt werden.

Stufe 2: Milchferment hinzufligen

01 Lassen Sie pasteurisierte Milch auf
etwas unter 43 °C abkuhlen.

02 Flgen Sie Milchferment nach
Anweisung auf der Packung hinzu.

E/ Falls Sie Naturjoghurt als Milchferment

verwenden, vergewissern Sie sich, dass
er eine aktive Kultur enthélt. Geben Sie
30 ml Joghurt auf 3,7 | Milch hinzu oder
halten Sie sich an ein bewahrtes Rezept.

03 Setzen Sie den Deckel auf und
schlieen Sie ihn, wie im Abschnitt

Druckregelfunktionen: Deckel fiir das

Schnellkochen (Druckgaren) beschrieben.

Stufe 3: Joghurt fermentieren
01 Dricken Sie ,Yogurt” (Joghurt).

02 Verwenden Sie die Tasten links bzw.
rechts neben ,Temp"/,Pressure”
(Temperatur/Druck), um die
Temperaturstufe ,Med” (Mittel)

einzustellen. Das Display zeigt 08:00 an.

03
(Zeit), um die Fermentationszeit wie
gewdlnscht anzupassen.

E:/ Eine langere Fermentationszeit
ergibt einen sauerlicheren Joghurt.

04 Dricken Sie Start, um zu beginnen.
Der Multikocher beginnt mit dem
Aufheizen. Der Timer zahlt von 00:00

bis auf die eingestellte Zeit.
05

Sobald die Fermentation
abgeschlossen ist, piept der

Multikocher und zeigt ,End” (Ende) an.

Verwenden Sie die Tasten —/+ bei ,,Time"

Unser Tipp: Lassen Sie den Joghurt
abkuhlen und stellen Sie ihn
anschlieBend fur 12 bis

24 Stunden in den Kihlschrank, damit
sich das Aroma entfalten kann!
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Verwendung von Joghurtglasern

Joghurtglaser sind eine praktische Méglichkeit, Joghurt zu portionieren.

01 Nachdem Sie das Milchferment zur pasteurisierten Milch hinzugeflgt haben, fullen
Sie die Milch vorsichtig
in Joghurtglaser ab und verschlieBen Sie diese fest.

02 Reinigen Sie den Innentopf grindlich und setzen Sie den Dampfeinsatz in den
Innentopf ein.

03 Stellen Sie die verschlossenen Joghurtglaser auf den Dampfeinsatz und fillen Sie
den Innentopf mit so viel Wasser,
dass die Glaser zur Halfte bedeckt sind.

04 Befolgen Sie die Anweisungen in Stufe 3: Joghurt fermentieren.
.Sous Vide” (Vakuumgaren)

Beim Vakuumgaren werden Lebensmittel fir lange Zeit in einem luftdicht verschlossenen,
lebensmittelechten Beutel unter Wasser gegart. Die Lebensmittel werden in ihrem

eigenen Saft gegart. Dies fUhrt zu extrem leckeren und unglaublich zarten Speisen.
Voreingestellte Voreingestellte

T turbereich
emperaturbereic Zeit

Zeitbereich Hinweise und Tipps

Temperatur

30 Minuten bis Durch das Trennen

56°C 3 Stunden 99 Stun.den und | yon Portionen kénnen
30 Minuten Sie besondere
25 bis 90 °C (03:00) (00:30 bis Diatvorschriften
99:30) einhalten.

Sie bendtigen zudem:

* Zange

e Thermometer

e |ebensmittelechte, luftdichte, wieder verschlieBbare Lebensmittelbeutel oder

e Vakuum-Versiegelungsgeréat und lebensmittelechte Vakuumbeutel
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Stufe 1: Das Wasserbad fiir das
Vakuumgaren vorbereiten

01 Nehmen Sie den Innentopf aus dem
Multikochergehause.

Fullen Sie den Innentopf bis zur
darin angegebenen Markierung - 1/2
mit warmem Wasser.

Setzen Sie den Innentopf in das
Multikochergehéause ein.

02 Stecken Sie das Netzkabel in
die Buchse an der Rickseite des
Multikochergehauses. Vergewissern
Sie sich, dass der Stecker fest sitzt.

SchlieBen Sie das Netzkabel an eine
Stromquelle mit 220-240 V an.

Das Gerat zeigt ,OFF” (AUS) an.

03 Setzen Sie den Deckel auf
und schlieBBen Sie ihn, wie im
Abschnitt Druckregelfunktionen:
Schnellkochdeckel beschrieben, oder
verwenden Sie einen Glasdeckel mit
Entluftungsoffnung.

04 Stellen Sie den Schnellabdampfschalter
auf ,Vent” (Abdampfen).

Stufe 2: Den Duo Plus auf das
Vakuumgaren vorbereiten

01 Dricken Sie ,Sous Vide”
(Vakuumgaren).

02 Verwenden Sie die Tasten links bzw.
rechts neben ,Temp"/,Pressure”
(Temperatur/Druck), um die
gewlnschte Temperatur einzustellen.

03 Verwenden Sie die Tasten —/+
bei ,Time" (Zeit), um die Garzeit
einzustellen.

E:/ Die eingestellte Garzeit und
Temperatur werden im Smart-
Programm gespeichert, sobald der
Garvorgang beginnt.

04 Dricken Sie Start, um zu beginnen.
Der Multikocher zeigt ,On” (Ein) an.

Stufe 3: Die Lebensmittel vorbereiten

01 Wahrend das Wasser erhitzt wird,
wurzen Sie die Lebensmittel nach
Wunsch.

Tipps finden Sie im
Abschnitt Zutaten und Gewlirze!

02 Wenn Sie fertig sind, fullen Sie die
einzelnen Beutel mit den
gewlnschten Portionen.

03 Dricken Sie die Luft aus den Beuteln
und verschlieBen Sie sie fest.

Stufe 4: Garen

01 Wenn das Wasserbad bereit ist, zeigt
das Display fur einige Sekunden ,Hot”
(HeiB) an, bevor es zum Countdown-
Timer wechselt.

02 Entfernen Sie den Deckel und
tauchen Sie die verschlossenen Beutel
vorsichtig in das Wasser.

E/ Die Lebensmittel in den Beuteln
sollten vollstandig mit Wasser bedeckt
sein. Geben Sie also bei Bedarf
erhitztes Wasser in den Innentopf.
Wenn Sie wiederverschlieBbare Beutel
verwenden, muss der Verschluss
jedoch Uber dem Wasser bleiben.

03 Setzen Sie den Schnellkochtopfdeckel
auf und schlieBBen Sie ihn, wie im
Abschnitt Druckregelfunktionen:
Deckel fiir das Schnellkochen
(Druckgaren) beschrieben.

04 Sobald das Smart-Programm
abgeschlossen ist, zeigt das Display
,End” (Ende) an. Offnen Sie den
Multikocher und nehmen Sie die
Beutel mithilfe einer Zange vorsichtig
aus dem heil3en Wasser.

05 Offnen Sie die Beutel und priifen
Sie mit einem Thermometer, ob die
Speisen gar sind.
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Anbraten nach dem Garen
Das Anbraten nach dem Schongaren bei niedriger Temperatur ist die einfachste
Methode, um ohnehin schon leckere Speisen noch késtlicher zu machen, ohne sie zu

Ubergaren. Versuchen Sie doch einmal, Fleisch nach dem Schongaren anzubraten. Es
wird zart und saftig und bekommt eine aromatische Kruste.

01 Nehmen Sie das Fleisch nach dem Vakuumgaren aus dem Beutel und tupfen Sie es
vorsichtig trocken, um soviel Feuchtigkeit wie moglich von der AuBenseite zu entfernen.
=g Es mag vielleicht seltsam erscheinen, Flissigkeit zu entfernen, aber lassen Sie diesen Schritt
nicht aus! Das Fleisch bekommt einen intensiveren Geschmack und eine tolle Kruste!

02 Verwenden Sie das Smart-Programm ,Sauté” (Sautieren), um das Fleisch kurz anzubraten.
Alternativ kdnnen Sie auch eine gusseiserne Pfanne, einen Brenner oder einen Grill
verwenden - Hauptsache heif3, damit die Feuchtigkeit eingeschlossen wird!

03 Decken Sie das Fleisch mit Folie ab und lassen Sie es je nach GréBe 5 bis 25 Minuten ruhen.

Zutaten und Gewlirze

Verwenden Sie etwas weniger Salz als gewohnlich, insbesondere bei der Zubereitung von
Fleisch, Gefligel und Fisch. Schmecken Sie die Speisen stattdessen nach dem Garen mit Salz ab!

Verwenden Sie beim Vakuumgaren hochwertige, frische Zutaten, um den
bestmoglichen Geschmack zu erzielen, auBer ...

Verwenden Sie anstelle von frischem Knoblauch Knoblauchpulver. Roher Knoblauch
kann beim Vakuumgaren sehr bitter und penetrant werden. Reines, hochwertiges
Knoblauchpulver liefert die besten Ergebnisse.

Q Unser Tipp: Kein Knoblauchsalz anstelle von Knoblauchpulver verwenden!

Aufbewahrung gegarter Speisen

Wenn Sie nicht gleich essen, tauchen Sie die ungedffneten Beutel in Eiswasser,
um die Temperatur schnell abzusenken, und bewahren Sie sie anschlieBend bis zum
Verzehr im Kihlschrank auf.

Die Garzeiten fiir das Vakuumgaren finden Sie online!

A VORSICHT

Uberfiillen Sie den Innentopf nicht, um Sachschaden zu vermeiden. Achten Sie
darauf, dass zwischen dem Gesamtinhalt (Wasser und Beutel) und dem oberen
Rand des Innentopfes mindestens 5 cm Platz bleiben.

A VORSICHT

Vergewissemn Sie sich mithilfe eines Fleischthermometers, dass das Fleisch eine sichere
Mindestkemtemperatur erreicht hat. Weitere Informationen hierzu entnehmen Sie bitte der
Website der WHO (Weltgesundheitsorganisation) und/oder den Empfehlungen zur
Lebensmittelsicherheit der zustandigen Behdrden Ihres Landes.
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Pflege, Reinigung und Lagerung

Reinigen Sie Ihren Duo Plus und seine Teile nach jedem Gebrauch. Das Nichtbeachten
dieser Reinigungsanweisungen kann zu einem katastrophalen Versagen und
infolgedessen zu Sachschéden und/oder schweren Verletzungen fihren.

Trennen Sie lhren Multikocher vor der Reinigung immer vom Stromnetz und lassen Sie
ihn auf Zimmertemperatur abkihlen. Verwenden Sie an keinem Teil oder Zubehorteil des
Instant Pot Scheuerschwamme aus Metall,

Scheuerpulver oder aggressive chemische Reinigungsmittel.

Lassen Sie vor dem Gebrauch und vor der Lagerung alle Oberflachen gut trocknen.

Teile Reinigungsmethoden und -anweisungen

Zubehorteile . )
) Spulmaschinenfest.
¢ Dampfeinsatz

Im oberen Fach spulmaschinenfest.

Entfernen Sie vor der Reinigung alle anderen Teile aus dem Deckel. Siehe Pflege,
Reinigung und Lagerung: Entfernen und Einsetzen von Teilen.

e Nachdem das Dampfablassventil und die Ventilabdeckung entfernt wurden,

Deckel und Teile reinigen Sie das Innere
des Dampfablassréhrchens, um ein Verstopfen zu vermeiden.

* Ventilabdeckung e Um nach dem Spulen des Deckels in der Spulmaschine Restwasser zu entfernen,
(Verstopfungsschutz) halten Sie ihn am Griff senkrecht (iber der Spiile und drehen Sie ihn um 360° -

¢ Dichtungsringe wie ein Lenkrad.

¢ Dampfablassventil e Lagern Sie den Deckel nach der Reinigung umgedreht auf dem

¢ Schwimmerventil Multikochergehause.

e Silikonkappe e Lagern Sie die Dichtungsringe in einem gut bellfteten Raum, um eventuell

o Auffangbehélter fur anhaftende Essensgeriiche zu mindern. Um Geriiche ganz zu beseitigen, geben
Kondenswasser Sie 250 ml Wasser und 250 ml weiBen Essig in den Innentopf und lassen Sie das

Programm ,Pressure Cook” (Druckgaren) 5-10 Minuten laufen. Lassen Sie das
Geréat anschlieBend mit der Schnellabdampfmethode abdampfen.

e Uberpriifen Sie den Auffangbehélter nach jedem Gebrauch und leeren Sie
ihn gegebenenfalls. Es diirfen keine Speisereste oder Kondenswasser im
Auffangbehalter verbleiben.

Spulmaschinenfest.

e Hartnackige Flecken infolge harten Wassers konnen durch Scheuern mit einem
mit Essig angefeuchteten Schwamm entfernt werden.

Innentopf e Befinden sich hartnackige oder eingebrannte Essensreste am Boden, lassen Sie
den Innentopf vor dem Reinigen einige Stunden in heiBem Wasser einweichen.

e Achten Sie darauf, dass alle AuBenflachen trocken sind, bevor Sie den Innentopf
in das Multikochergehéuse einsetzen.

AusschlieBlich von Hand reinigen. Nicht in der Spilmaschine spilen.

Netzkabel e Wischen Sie das Netzkabel mit einem leicht angefeuchteten Tuch ab.

E/ Bei 5,7-Liter-Topfen lasst sich das Netzkabel abnehmen und separat lagern.

AusschlieBlich von Hand reinigen. Nicht in der Spulmaschine spulen.

® Reinigen Sie das Multikochergehause und die Bedienkonsole mit einem
weichen, leicht angefeuchteten Tuch oder Schwamm.

e Wischen Sie das Innere des Multikochergehauses, das Heizelement und den
Rand fir Kondenswasser mit einem leicht angefeuchteten Tuch ab. Lassen Sie
die Teile vollstandig trocknen, bevor Sie den Innentopf einsetzen.

Multikochergehause

Nach dem Reinigen in der Spilmaschine kénnen Verférbungen auftreten. Diese beeintrachtigen die Sicherheit und
Leistung des Multikochers jedoch nicht.
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Pflege, Reinigung und Lagerung

Das Multikochergehause des Instant Pot enthélt elektrische Bauteile. Sorgen Sie
daflir, dass das Multikochergehause trocken bleibt, um Brande, Kurzschliisse
oder Verletzungen zu vermeiden.

+ Tauchen Sie das Multikochergehause NICHT in Wasser oder andere
FlUssigkeiten. Spilen Sie es NICHT im Geschirrspuler.

« Spllen Sie das Heizelement NICHT ab.

+ Tauchen Sie das Netzkabel oder den Stecker NICHT in Wasser und spulen Sie
sie nicht ab.

Entfernen und Einsetzen von Teilen

Silikon-Dichtungsring

Entfernen des Dichtungsrings Einsetzen des Dichtungsrings

Fassen Sie den Rand des Silikons und Legen Sie den Dichtungsring auf die
ziehen Sie den Dichtungsring aus der Aufnahme und driicken Sie ihn hinein.
runden Dichtungsringaufnahme aus Dricken Sie ihn fest nach unten, um ein
Edelstahl heraus. Verziehen zu verhindern.

Wenn der Dichtungsring entfernt wurde, Wenn der Dichtungsring ordnungsgemaf
prifen Sie die Aufnahme aus Edelstahl eingesetzt wurde, sitzt der gesamte
dahingehend, ob sie sicher, mittig im Dichtungsring fest hinter der

Deckel und ringsherum auf gleicher Hohe Dichtungsringaufnahme. Beim Umdrehen
sitzt. Versuchen Sie niemals, eine verformte des Deckels sollte er nicht herausfallen.

Dichtungsringaufnahme zu reparieren.

Die Abbildungen in diesem Dokument dienen
nur zur lllustration und kénnen vom tatséchlichen
Produkt abweichen. Beziehen Sie sich auf das

lhnen vorliegende Produkt. Falsch
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Pflege, Reinigung und Lagerung

Dampfablassventil

Entfernen des Dampfablassventils

Ziehen Sie das Dampfablassventil nach
oben und vom Dampfablassréhrchen ab.

Das Dampfablassventil muss vor dem
Gebrauch des Gerats angebracht werden.

Anbringen des Dampfablassventils

Setzen Sie das Dampfablassventil auf das
Dampfablassrohrchen auf und driicken Sie
es fest nach unten.

Das Dampfablassventil sitzt locker auf
dem Dampfablassrohrchen, wenn es
korrekt angebracht wurde. Es sollte
jedoch nicht abfallen, wenn der Deckel
umgedreht wird.

Ventilabdeckung
(Verstopfungsschutz)

Entfernen der Ventilabdeckung

Halten Sie den Deckel wie ein Lenkrad fest
und driicken Sie fest mit den Daumen gegen
die Seite der Ventilabdeckung (in Richtung
Deckelseite und nach oben), bis

sie aus den Einsatzen darunter herausspringt.

Aufsetzen der Ventilabdeckung

Setzen Sie die Ventilabdeckung auf die
Einsatze auf und drlcken Sie sie nach
unten, bis sie einrastet.

Versuchen Sie nicht, den
Schnellkochtopf ohne aufgesetzte
Ventilabdeckung zu verwenden.

Die Abbildungen in diesem Dokument dienen nur zur lllustration und kénnen vom tatséchlichen
Produkt abweichen. Beziehen Sie sich auf das lhnen vorliegende Produkt.
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Pflege, Reinigung und Lagerung

Schwimmerventil und
Silikonkappe

Entfernen des Schwimmerventils

Legen Sie einen Finger auf die flache
Oberseite des Schwimmerventils und
drehen Sie den Deckel um. Entfernen
Sie die Silikonkappe vom unteren Ende
des Schwimmerventils. Entfernen Sie das
Schwimmerventil von

der Oberseite des Deckels.

E/ Bewahren Sie das Schwimmerventil
und die Silikonkappe auf.

Einsetzen des Schwimmerventils

Stecken Sie das schmale Ende des
Schwimmerventils in das daftr
vorgesehene Loch an der Oberseite des
Deckels. Legen Sie einen Finger auf die
flache Oberseite des Schwimmerventils
und drehen Sie den Deckel um. Stecken
Sie die Silikonkappe fest auf das untere
Ende des Schwimmerventils.

Verwenden Sie den Schnellkochtopf
nicht, ohne zuvor Schwimmerventil
und/oder Silikonkappe am
Schnellkochtopfdeckel einzusetzen.

Die Abbildungen in diesem Dokument dienen

Auffangbehalter fiir
Kondenswasser

Der Auffangbehalter fir Kondenswasser
befindet sich an der Rickseite des
Multikochergeh&uses und sammelt
Uberschissiges Kondenswasser am Rand
fur Kondenswasser.

Der Auffangbehalter muss vor dem Garen
angebracht werden und sollte nach jedem
Gebrauch geleert und gespult werden.

Entfernen des Auffangbehalters fiir
Kondenswasser

Ziehen Sie den Auffangbehalter weg vom
Gehéuse; ziehen Sie ihn dabei nicht nach
unten. Beachten Sie die Erhéhungen am
Gehause und die Schlitze am Auffangbehélter.

Anbringen des Auffangbehilters fiir
Kondenswasser

Richten Sie die Schlitze am
Auffangbehalter und die Erhéhungen an
der Rickseite des Gehauses aufeinander
aus und schieben Sie den Auffangbehélter
in die korrekte Position.

ur zur lllustration und kénnen vom tatsdchlichen

Produkt abweichen. Beziehen Sie sich auf das Ihnen vorliegende Produkt.
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Beseitigen von Stérungen

Registrieren Sie Ihren Instant Pot noch heute!

Wenn |hr Problem weiterhin besteht oder Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte Gber unser
Chat-Widget auf instantappliances.com/#chat, per E-Mail an support@instantpot.co.uk oder
per Telefon unter 1-800-828-7280 an den Kundendienst.

Problem Mégliche Ursache Versuchen Sie dies

Durch das Netzteil bzw. die Druckplatte,
die sich bei Temperaturdnderungen
ausdehnt, hervorgerufene Gerausche.

Das ist normal; es besteht kein

Gelegentliche Handlungsbedarf.

klickende oder

leise knackende AuBenflachen des Innentopfs abwischen.

Achten Sie darauf, dass das Heizelement trocken

Gerausche. Der Boden des Innentopfs ist nass.
P ist, bevor Sie den Innentopf wieder in das
Multikochergehause einsetzen.
Der Dichtungsring ist nicht korrekt Sitz des Dichtungsrings Uberprifen. Er muss fest
eingesetzt. hinter der Dichtungsringaufnahme sitzen.
Das Schwimmerventil befindet sich in Schwimmerventil mit einem langen Gegenstand
der oberen Stellung. vorsichtig nach unten driicken.

Deckel lasst sich nur

schwer schlieBen. Den Schnellabdampfschalter in der
Stellung ,Vent” (Abdampfen) halten. Den
Deckel anschlieBend langsam auf das
Multikochergehéuse aufsetzen, sodass die
Warme abgefihrt wird.

Der Inhalt des Multikochers ist noch
heif.

'EWICSN Der Inhalt steht eventuell unter Druck. Den Deckel NICHT mit
Gewalt 6ffnen, um Verbriihungen zu vermeiden.

Das Gerat nach Rezept abdampfen lassen.

Der Multikocher steht unter Druck. Den Deckel erst abnehmen, wenn das
Deckel lasst sich nur Schwimmerventil nach unten gesunken ist.
schwer 6ffnen. Druck vollstandig ablassen und anschlieBend

mit einem langen Gegenstand vorsichtig auf das

Das Schwimmerventil klemmt wegen Schwimmerventil klopfen.

Speiseresten oder -riickstanden

in der oberen Stellung. Vorsichtig den Deckel 6ffnen und vor dem néchsten

Gebrauch das Schwimmerventil, den umgebenden
Bereich und den Deckel griindlich reinigen.

Der Innentopf

hanat beim Offnen Beim Abkuhlen des Innentopfs kann Den Schnellabdampfschalter auf ,Vent”
des?\llultikochers sich ein Vakuum bilden, wodurch der (Abdampfen) stellen, um das Vakuum
Innentopf am Deckel festhangt. abzubauen.

am Deckel fest.
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Beseitigen von Storungen

Problem

Seitlich am Deckel
tritt Dampf aus.

Mégliche Ursache

Im Deckel befindet sich kein
Dichtungsring.

Versuchen Sie dies

Einen Dichtungsring einsetzen.

Der Dichtungsring ist beschadigt oder
nicht korrekt eingesetzt.

Den Dichtungsring ersetzen.

Am Dichtungsring haften Speisereste.

Dichtungsring entfernen und grundlich reinigen.

Der Deckel ist nicht richtig geschlossen.

Den Deckel 6ffnen und schlieBen.

Die Dichtungsringaufnahme ist
verzogen oder nicht mittig.

Den Dichtungsring aus dem Deckel entfernen
und prufen, ob die Dichtungsringaufnahme
verbogen oder verzogen ist. Wenden Sie sich an
den Kundendienst.

Der Rand des Innentopfs ist eventuell
verformt.

Auf Verformungen prifen. Wenden Sie sich
zudem an den Kundendienst.

Das
Schwimmerventil
steigt nicht nach
oben.

Am Schwimmerventil oder an der
Silikonkappe des Schwimmerventils
befinden sich Speisereste.

Das Schwimmerventil vom Deckel entfernen und
gruindlich reinigen. Einen Testlauf durchfiihren, um die
Funktion des Geréts zu Gberprifen, und das Ergebnis
notieren. Wenden Sie sich an den Kundendienst.

Im Innentopf ist zu wenig Flissigkeit.

Den Boden des Innentopfs auf versengte Stellen
prufen. Eine diinne, wasserbasierte Flissigkeit in
den Innentopf geben, entsprechend seiner GréBe.
5,7 1:375 ml

7,6 1: 500 ml

Die Silikonkappe des Schwimmerventils
ist beschadigt oder fehlt.

Das Schwimmerventil und/oder die Silikonkappe
einsetzen und/oder austauschen.

Das Schwimmerventil wird durch die
Deckelverriegelung blockiert.

Mit einem langen Gegenstand auf das
Schwimmerventil klopfen. Falls das
Schwimmerventil nicht nach unten sinkt, den
Multikocher ausschalten. Wenden Sie sich an
den Kundendienst.

Es entsteht keine Warme im Innentopf.

Einen Testlauf durchfiihren, um die
Funktion des Geréts zu Uberprifen, und
das Ergebnis notieren. Wenden Sie sich an
den Kundendienst.

Der Innentopf ist eventuell beschadigt.

Einen Testlauf durchfiihren, um die
Funktion des Geréts zu Gberprifen, und das Ergebnis
notieren. Wenden Sie sich an den Kundendienst.

Wéhrend des
Garvorgangs

tritt etwas

Dampf aus dem
Dampfablassventil
aus bzw. es zischt.

Der Schnellabdampfschalter befindet
sich nicht in der Stellung
,Seal” (Verriegeln).

Den Schnellabdampfschalter auf ,Seal”
(Verriegeln) stellen.

Der Multikocher gleicht tibermaBigen
Dampf aus.

Das ist normal; es besteht kein
Handlungsbedarf.

Das Display bleibt
nach Anschluss des
Netzkabels ohne
Anzeige.

Netzkabel nicht richtig angeschlossen
oder kein Strom.

Uberpriifen, ob das Netzkabel fest an das
Gehause angeschlossen ist
(nur bei 5,7-Liter-Topfen).

Steckdose Uberprifen.

Das Netzkabel auf Schaden prifen. Wenden
Sie sich an den Kundendienst, falls Sie einen
Schaden bemerken.

Elektrische Sicherung des Multikochers
ist durchgebrannt.

Wenden Sie sich an den Kundendienst.
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Beseitigen von Stérungen

Problem

Dampf stromt aus dem
Dampfablassventil,
wahrend der
Schnellabdampfschalter
auf ,Seal” (Verriegeln)
gestellt ist.

Mégliche Ursache

Es ist nicht gentigend Flissigkeit im

Innentopf.

Versuchen Sie dies

Eine dlinne, wasserbasierte Flussigkeit in
den Innentopf geben, entsprechend seiner
GrolBe.

5,7 1: 375 ml

7,6 1: 500 ml

Die Drucksensorregelung ist defekt.

Wenden Sie sich an den Kundendienst.

Das Dampfablassventil sitzt nicht richtig.

Den Schnellabdampfschalter auf ,Vent”
(Abdampfen) und anschlieBend zuriick auf
,Seal” (Verriegeln) stellen.

C1
C2
Cé Sensor ist defekt. Wenden Sie sich an den Kundendienst.
C6H
céL
Die Taste ,Cancel” (Abbrechen) driicken
Die Temperatur ist zu hoch, | und das Heizelement abkihlen lassen;
da der Innentopf nicht in das Multikochergehause auf Fremdkérper
das Multikochergehause Uberprifen; den Innentopf neu bzw. richtig
eingesetzt ist. einsetzen und die Steuerbefehle erneut
cs eingeben.
Den Boden des Innentopfs auf versengte
Im Display wird ein Stellen Ub.erprijfe.rj. Eine Fignne,
Fehlercode angezeigt Die Temperatur ist zu hoch. wasserbasierte Flussugke.ut in deT Innentopf
und ein durchgehendes geben, entsprechend seiner GréBe.
akustisches Signal 5,7 1: 1 % Tassen (375 ml)
ertént. 7,6 1: 2 Tassen (500 ml)
Das Heizelement ist defekt. | Wenden Sie sich an den Kundendienst.
Eine diinne, wasserbasierte Flissigkeit in den
. . . . . | Innentopf geben, entsprechend seiner GroBe.
- Nicht gentigend Flissigkeit. 5,7 1: 1 Y Tassen (375 ml)
7,6 1: 2 Tassen (500 ml)
Der Schnel\aﬂbdampfschalter Den Schnellabdampfschalter auf ,Seal”
ist auf ,Vent” (Abdampfen) )
(Verriegeln) stellen.
gestellt.
Der Deckel befindet sich nicht | Deckel &ffnen und schlieBen.
Deckel Ic? der ”C,Tl?e; Stellung fir Die Funktion ,Sauté” (Sautieren) darf nur
as gewanite Frogramm. ohne Deckel verwendet werden.
Hohe Temperatur am Boden | Moglicherweise blockieren
. . des Innentopfs festgestellt; Starkeablagerungen am Boden des
Imhll3|splady wird ein Food der Multikocher senkt die Innentopfs die Warmeabgabe.
F i :
u?\d ::f\odli:;g:;::\%tes burn Temperz?tur automatisch ab, Den Multikocher ausschalten, nach Rezept
. 9 um ein Uberhitzen zu abdampfen lassen und den Boden des
akustisches Signal hind . ],
. verhindern. Innentopfs tberprifen.
ertént.
PrSE Den Schnellabdampfschalter auf ,Vent”

(Abdampfen) stellen.

Alle anderen Wartungsarbeiten missen von einem autorisierten Vertreter durchgefihrt werden.
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Gewabhrleistung

Registrierung der Gewahrleistung

Bitte besuchen Sie instantpot.co.uk/support/register-your-product, um |hr Gerat zu registrieren. Sie
werden gebeten, lhren Namen und lhre E-Mail-Adresse, den Namen des Handlers, das Kaufdatum,
die Modellnummer und die Seriennummer (beides auf dem Gerét) anzugeben. Durch diese
Registrierung kénnen wir Sie Giber Produktentwicklungen und Rezepte auf dem Laufenden halten
und Sie im unwahrscheinlichen Fall einer Mitteilung zur Produktsicherheit kontaktieren. Durch

die Registrierung bestétigen Sie, dass Sie die dem Gerat beiliegenden Bedienungsanleitung und
Warnhinweise gelesen und verstanden haben.

Inanspruchnahme der Gewaéhrleistung

e Name, E-Mail-Adresse oder Telefonnummer
e Kopie des Originalkaufbelegs mit Bestellnummer sowie Modell und Seriennummer

e Beschreibung des Defekts am Produkt, wenn méglich in Form von Bildern oder eines Videos

Kontaktinformationen

Instant Pot / Earlyview Ltd

Unit 5 Hersham Farm Business Park
Kitsmead Lane

Chertsey, Surrey KT16 0DN, GB

E-Mail: support@InstantPot.co.uk
Telefon: +44 (0) 3331 230051

Diese Gewahrleistung wurde zuletzt am 1. September 2019 aktualisiert und gilt fur alle ab dem
[1. November 2019] verkauften Produkte. Haben Sie Ihr Produkt mit einer &lteren Fassung der
Gewahrleistung erhalten, gilt diese weiterhin.

Recycling

Dieses Gerét entspricht der Richtlinie 2012/19/EU Uber die Entsorgung von Elektro- und
Elektronik-Altgeraten (WEEE-Richtlinie). Dieses Gerét entspricht der europaischen Richtlinie tGber
elektromagnetische Vertraglichkeit (EMV) 2014/30/EU und der Niederspannungsrichtlinie (NSR)
2014/35/EU in ihren jeweils gultigen Fassungen.

Diese Kennzeichnung bedeutet, dass das vorliegende Produkt innerhalb der EU nicht zusammen
mit normalem Hausmll zu entsorgen ist. Um mégliche Schaden fir die Umwelt oder Gesundheit
aufgrund unkontrollierter Abfallentsorgung zu vermeiden, recyceln Sie verantwortungsbewusst und
fordern Sie so die nachhaltige Wiederverwendung der Rohstoffe. Bitte nutzen Sie die Riickgabe-
und Sammelsysteme, um |hr gebrauchtes Gerét zurlickzugeben, oder wenden Sie sich an den
Kundendienst, um weitere Informationen zum Recycling oder zur WEEE-Richtlinie zu erhalten.
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Gewabhrleistung

Eingeschrankte Gewahrleistung

Earlyview Ltd., autorisierter Handler von Instant Brands, Inc. und Instant Brands Inc. (zusammen
das ,Unternehmen”) gewéhrleistet fir einen Zeitraum von einem (1) Jahr ab urspringlichem
Kaufdatum, dass dieses Gerat bei normalem, haushaltsiblichem Gebrauch frei von Material- oder
Verarbeitungsfehlern ist. Diese eingeschrénkte Gewéhrleistung besteht nur gegeniiber dem
Erstkaufer und bei Gebrauch des Geréts in der EU. Die Gewahrleistung gilt nicht fir den Gebrauch
des Gerats aul3erhalb der EU.

Um im Rahmen dieser eingeschrénkten Gewahrleistung entsprechende Leistungen zu erhalten, sind
ein Beleg Uber das Originalkaufdatum und - falls dies gefordert wird - die Ricksendung lhres Geréts
erforderlich. Sofern dieses Gerat gemaf den dem Gerét beiliegenden Anweisungen (die auch auf
instantpot.co.uk zur Verfligung stehen) betrieben und gewartet wird, wird das Unternehmen nach
alleinigem Ermessen (i) die Material- oder Verarbeitungsfehler beheben oder (ii) das Gerat ersetzen.
Bei einem Ersatz des Geréts erlischt die eingeschrankte Gewahrleistung auf das Ersatzgerat 12
Monate ab Originalkaufdatum.

Transportkosten, die im Rahmen der Gewahrleistung anfallen, werden vom Unternehmen nicht
Ubernommen.

Beschréankungen und Ausschliisse

Jede Modifikation oder versuchte Modifikation an |hrem Gerat beeintrachtigt unter Umstéanden
den sicheren Betrieb lhres Gerdts und kann zu schweren Verletzungen und Schéden fihren. Jede
Modifikation oder versuchte Modifikation an Ihrem Gerat oder einem Gerateteil flihrt dazu, dass
die Gewahrleistung erlischt, es sei denn, die Modifikationen oder Anderungen wurden vom
Unternehmen ausdricklich autorisiert.

Diese Gewahrleistung gilt nicht fur (1) normalen Verschleif3; (2) Schaden in Folge nachléssiger,
unsachgemaBer oder missbrauchlicher Handhabung des Gerats, unsachgeméler Montage oder
Demontage, Nichtbeachtung der Bedienungsanleitung, nicht durchgefihrter angemessener und
notwendiger Wartungsarbeiten, héherer Gewalt (wie Feuer, Uberschwemmungen, Hurrikane und
Wirbelstirme) oder bei nicht vom Unternehmen autorisierten Reparaturen oder Veranderungen und
(3) Reparaturen am Gerat aufgrund des Gebrauchs zu anderen als den normalen, haushaltstblichen
Zwecken oder auf eine nicht der verdffentlichen Bedienungsanleitung entsprechenden Weise.

Soweit laut geltendem Recht zuléssig, beschrénkt sich eine etwaige Haftung des Unternehmens
fur ein vermeintlich defektes Gerat oder Teil auf die Reparatur oder den Ersatz des Geréts oder
Geréteteils bis maximal in der Hohe des Kaufpreises eines vergleichbaren Ersatzgerats. Mit
Ausnahme der hier ausdricklich angegebenen Gewahrleistungen und im gesetzlich erlaubten
Rahmen (1) Gbernimmt das Unternehmen keinerlei ausdrickliche oder stillschweigende
Gewidhrleistungen, Bedingungen oder Zusicherungen in Bezug auf das Gerét oder Teile, die
Gegenstand dieser Gewahrleistung sind, fir Gebrauch, Handelsbrauch oder Sonstiges. (2) Das
Unternehmen ist nicht verantwortlich und nicht haftbar fir mittelbare, Begleit- oder Folgeschéaden,
die durch oder in Zusammenhang mit dem Gebrauch oder der Leistung des Gerats entstehen,
oder fir Schaden in Bezug auf wirtschaftliche Verluste, Vermdgensverluste, Einnahmeverluste oder
Gewinnausfélle, entgangenen Genuss oder Gebrauch, Kosten fir Ausbau, Einbau oder fir sonstige
Folgeschaden gleich welcher Art.

Ihnen stehen unter Umstanden nach geltendem Recht andere Rechte und Rechtsmittel zuséatzlich zu
den Rechten oder Rechtsmitteln aus dieser eingeschrankten Gewahrleistung zu.
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